
   Resultat IVSM 9-10 feb 2012 i Sunnahallen Karlskrona
  Arrangör: Blekinge Friidrottsförbund och klubbarna i Blekinge 
  Kontrollanter: Ivar Söderlind, Ulf Agrell  
  Speaker: Roland Andersson 
      
  Poängsammanställning i slutet.  
  
  M35  60m 2013-02-09   
 1 Martin Pålsson -75 Heleneholms IF 7,70  
 2 Tobias Rauch -74 Bromma IF 7,93  
 3 Ronny Eriksson -78 IFK Umeå 8,04  
 4 Marcus Winnerström -78 Ystads IF 8,23  
 5 Elvis Aleman -77 IFK Lidingö 8,24  
 6 Marthin Krantz -74 Bohus IF 8,71  
 7 Kristian Petersson -75 Huddinge AIS 8,89  
      
  M35  200m 2013-02-10   
 1 Tobias Rauch -74 Bromma IF 25,66  
 2 Marcus Winnerström -78 Ystads IF 27,19  
      
  M35  400m 2013-02-09   
 1 Tobias Rauch -74 Bromma IF 56,14  
 2 Magnus Thorstensson -77 IF Göta Karlstad 59,12  
 3 Elvis Aleman -77 IFK Lidingö 60,52  
 - Marcus Winnerström -78 Ystads IF bröt  
      
  M35  800m 2013-02-10   
 1 Joakim Pihlstrand-Trulp -77 Flemingsbergs SK 2.12,57  
 2 Fabrice Odille -76 Huddinge AIS 2.17,15  
 3 Magnus Thorstensson -77 IF Göta Karlstad 2.18,19  
 4 Per Lilja -78 Heleneholms IF 2.23,12  
      
  M35  1500m 2013-02-09   
 1 Joakim Pihlstrand-Trulp -77 Flemingsbergs SK 4.33,43  
 2 Mikael Fågelberg -78 Ryssbergets IF 4.39,71  
 3 Fabrice Odille -76 Huddinge AIS 4.49,32  
      
  M35  3000m 2013-02-10   
 1 Tomas Olsson -77 Högby IF   9.07,83  
 2 Joakim Pihlstrand-Trulp -77 Flemingsbergs SK   9.54,04  
 3 Ulf Eriksson -74 Huddinge AIS 10.02,68  
      
  M35  60m Häck 99,1 2013-02-10   
 1 Stefan Jeppsson -75 Vittsjö GIK 9,21  
      
  M35  Höjd 2013-02-09   
 1 Ronny Eriksson -78 IFK Umeå 1,75  
 2 Magnus Thorstensson -77 IF Göta Karlstad 1,58  
 2 Fredrik Karlsson -78 Vittsjö GIK 1,58  
 - Marthin Krantz -74 Bohus IF ugf  
      
  M35  Stav 2013-02-10   
 1 Stefan Jeppsson -75 Vittsjö GIK 4,20  
 2 Fredrik Karlsson -78 Vittsjö GIK 4,00  
      
  M35  Längd   2013-02-09   
 1 Ronny Eriksson -78 IFK Umeå 6,06  
 2 Marthin Krantz -74 Bohus IF 4,81 4,76 
 3 Marcus Winnerström -78 Ystads IF 4,81 4,72 
 4 Kristian Petersson -75 Huddinge AIS 4,55  
      
  M35  Kula 7,26 2013-02-09   
 1 Peter Fritz -74 IK Sisu 11,43  
 2 Kristian Petersson -75 Huddinge AIS 10,24  
 3 Martin Pålsson -75 Heleneholms IF   9,77  
 4 Magnus Thorstensson -77 IF Göta Karlstad   8,75  
      

  M35  Vikt 15,88 2013-02-10   
 1 Kristian Petersson -75 Huddinge AIS 10,06  
      
  M40  60m Fö 1    
 1 Mattias Sunneborn -70 Spårvägens FK 7,57 Final 
 2 Jonas Reingold -69 IFK Lund 7,69 Final 
 3 Jan Erlandsson -72 Villstads GIF 7,70 Final 
 4 Sergej Nikolajev -73 Hässelby SK 7,93 Final 
 5 Johan Wibäck -71 Huddinge AIS 7,94 Final 
      
  M40  60m Fö 2 2013-02-09   
 1 Erik Hagström -73 IF Kville 7,66 Final 
 2 Per Olsson -70 Stockholms FTF 7,70 Final 
 3 Hunter S Mabon -69 FK Studenterna 7,80 Final 
 4 Urban Evjen -73 FK Studenterna 8,46  
 5 Magnus Ingvarsson -70 Turebergs FK 8,51  
 _ Peter Wallin -71 IFK Märsta bröt  
      
  M40  60m Final 2013-02-09   
 1 Mattias Sunneborn -70 Spårvägens FK 7,17 MR 
 2 Jan Erlandsson -72 Villstads GIF 7,67  
 3 Jonas Reingold -69 IFK Lund 7,69  
 4 Per Olsson -70 Stockholms FTF 7,74  
 5 Erik Hagström -73 IF Kville 7,76  
 6 Hunter S Mabon -69 FK Studenterna 7,91  
 7 Johan Wibäck -71 Huddinge AIS 8,00  
 8 Sergej Nikolajev -73 Hässelby SK 8,27  
      
  M40  200m Heat 1 2013-02-10   
 1 Sergej Nikolajev -73 Hässelby SK 25,36  
 2 Jonas Reingold -69 IFK Lund 25,66  
 - Magnus Ingvarsson -70 Turebergs FK ej start  
      
  M40  200m  Heat 2 2013-02-10   
 1 Mattias Sunneborn -70 Spårvägens FK 22,34 MR SR NR 
 2 Jan Erlandsson -72 Villstads GIF 24,09  
 3 Johan Wibäck -71 Huddinge AIS 25,34  
      
  M40  200m SAMLAD LISTA   
 1 Mattias Sunneborn -70 Spårvägens FK 22,34  
 2 Jan Erlandsson -72 Villstads GIF 24,09  
 3 Johan Wibäck -71 Huddinge AIS 25,34  
 4 Sergej Nikolajev -73 Hässelby SK 25,36  
 5 Jonas Reingold -69 IFK Lund 25,66  
 6 Magnus Ingvarsson -70 Turebergs FK ej start  
      
  M40  400m 2013-02-09   
 1 Jan Erlandsson -72 Villstads GIF 54,16  
 2 Martin Burrows -73 Hälle IF 54,20  
      
  M40  800m 2013-02-10   
 1 Martin Burrows -73 Hälle IF 2.09,18  
 2 Peter Johansson -70 Trollhättans FIK 2.09,58  
 3 Mats Kollbrink -70 Hässelby SK 2.28,19  
 4 Fredrik Skagervik -71 IFK Skövde 2.36,26  
      
  M40  1500m 2013-02-09   
 1 Erik Framme -73 Hälle IF 4.22,91  
 2 Stefan Pettersson -69 Ystads IF 4.24,79  
 3 Peter Johansson -70 Trollhättans FIK 4.34,70  
 4 Fredrik Skagervik -71 IFK Skövde 5.16,74  
  
 
 
 
 
     



  M40  3000m 2013-02-10   
 1 Erik Framme -73 Hälle IF   9.20,99  
 2 Stefan Pettersson -69 Ystads IF   9.35,79  
 3 Ola Cedergren -72 Åhus FIK 10.14,79  
 4 Fredrik Skagervik -71 IFK Skövde 11.34,83  
      
  M40  60m Häck 99,1 2013-02-10   
 1 Martin Burrows -73 Hälle IF   8,93  
 2 Hunter S Mabon -69 FK Studenterna   9,72  
 3 Sergej Nikolajev -73 Hässelby SK 10,46  
 4 Urban Evjen -73 FK Studenterna 10,69  
 5 Lars Diechle -69 Sävedalens AIK 11,05  
 - Erik Hagström -73 IF Kville ej start  
      
  M40  Höjd 2013-02-09   
 1 Erik Hagström -73 IF Kville 1,58  
 2 Sergej Nikolajev -73 Hässelby SK 1,50  
 3 Peter Åkesson -69 Ystads IF 1,42  
      
  M40  Stav 2013-02-10   
 1 Sergej Nikolajev -73 Hässelby SK 4,00  
 2 Erik Hagström -73 IF Kville 3,50  
 3 Lars Diechle -69 Sävedalens AIK 3,20  
 4 Peter Åkesson -69 Ystads IF 2,80  
 5 Peter Johansson -70 Trollhättans FIK 2,50  
      
  M40  Längd   2013-02-09   
 1 Hunter S Mabon -69 FK Studenterna 5,92 5,81 
 2 Erik Hagström -73 IF Kville 5,92 5,70 
 3 Jonas Reingold -69 IFK Lund 5,54  
 4 Mats Kollbrink -70 Hässelby SK 5,50  
 5 Sergej Nikolajev -73 Hässelby SK 5,43  
 6 Magnus Ingvarsson -70 Turebergs FK 4,92  
 7 Urban Evjen -73 FK Studenterna 4,73  
 8 Urban Håkansson -69 Falköpings AIK-FIF 4,66  
      
  M40  Tresteg   2013-02-10   
 1 Mattias Sunneborn -70 Spårvägens FK 14,73   MR NR 
 2 Sergej Nikolajev -73 Hässelby SK 11,45  
 3 Hunter S Mabon -69 FK Studenterna 11,44  
 4 Urban Evjen -73 FK Studenterna   9,81  
 5 Urban Håkansson -69 Falköpings AIK-FIF   9,72  
 6 Lars Diechle -69 Sävedalens AIK   9,72  
      
  M40  Kula 7,26 2013-02-09   
 1 Fred Stenberg -70 Gefle IF 12,68  
 2 Krister Svensson -69 KA 2 IF 12,19  
 3 Hunter S Mabon -69 FK Studenterna 11,65  
 4 Patrik Pettersson -69 Vittsjö GIK 11,30  
 5 Urban Håkansson -69 Falköpings AIK-FIF   9,43  
 6 Urban Evjen -73 FK Studenterna   8,25  
      
  M40  Vikt 15,88 2013-02-10   
 1 Patrik Pettersson -69 Vittsjö GIK 11,36  
 2 Hunter Mabon -69 FK Studenterna 10,27  
 3 Fred Stenberg -70 Gefle IF   9,85  
 4 Urban Håkansson -69 Falköpings AIK-FIF   6,81  
      
  M45  60m 2013-02-09   
 1 Tomas Fanta -68 Oskarshamns SK 7,74  
 2 Johnny Lorentzen -64 Rånäs 4H 7,88  
 3 Dag Dacke -65 Rånäs 4H 7,90  
 4 Bengt Rilegård -67 Spårvägens FK 8,13  
 5 Mårten Skogman -67 FK Studenterna 8,43  
 6 Örjan Medhage -67 Nyköpings BIS 8,48  
 
      

  M45  200m 2013-02-10   
 1 Tomas Fanta -68 Oskarshamns SK 25,30  
 2 Dag Dacke -65 Rånäs 4H 25,79  
 3 Johnny Lorentzen -64 Rånäs 4H 26,44  
 - Bengt Rilegård -67 Spårvägens FK ej start  
      
  M45  400m 2013-02-09   
 1 Dag Dacke -65 Rånäs 4H    58,33  
 2 Morten Linnes -67 IFK Märsta 1.00,42  
 3 Mårten Skogman -67 FK Studenterna 1.02,34  
 4 Johnny Lorentzen -64 Rånäs 4H 1.04,90  
      
  M45  800m 2013-02-10   
 1 Mikael Nilsson -66 Linköpings GIF 2.10,95  
 2 Morten Linnes -67 IFK Märsta 2.14,57  
 3 Lars Lundegård -65 IF Göta Karlstad 2.15,14  
 4 Dan Rundqvist -67 Lessebo OK 3.18,52  
      
  M45  1500m 2013-02-09   
 1 Christer Jeppsson -65 Ystads IF 4.32,75  
 2 Lars Lundegård -65 IF Göta Karlstad 4.39,18  
 3 Stefan Magnusson -65 IF Friskis & Svettis Malmö
 5.14,92  
      
  M45  3000m 2013-02-10   
 1 Jocke Svensson -68 Ingelstad IK 9.27,20  
 2 Christer Jeppsson -65 Ystads IF 9.29,68  
 3 Per Berg -68 Uppsala LK 9.38,95  
 4 Stefan Magnusson -65 IF Friskis & Svettis Malmö 11.08,13 
      
  M45  60m Häck 99,1 2013-02-10   
 1 Dag Dacke  -65 Rånäs 4H 11,35  
 2 Mikael Magnusson -66 IFK Tumba 12,06  
      
  M45  Höjd 2013-02-09   
 1 Pelle Husvall -68 Motala AIF 1,66  
 2 Asbjörn Karlsson -66 Oskarshamns SK 1,54  
 3 Johan Wikström -68 Ystads IF 1,54  
 4 Örjan Medhage -67 Nyköpings BIS 1,50  
 5 Per-Olof Wetterholm -64 Stensjöns IF 1,50  
      
  M45  Stav 2013-02-10   
 1 Tomas Fanta -68 Oskarshamns SK 3,40  
      
  M45  Längd   2013-02-09   
 1 Tomas Fanta -68 Oskarshamns SK 5,80  
 2 Dag Dacke -65 Rånäs 4H 5,26  
 3 Bengt Rilegård -67 Spårvägens FK 5,16  
 4 Mårten Skogman -67 FK Studenterna 4,59  
      
  M45  Tresteg   2013-02-10   
 1 Dag Dacke -65 Rånäs 4H 11,71  
 2 Mikael Magnusson -66 IFK Tumba   8,58  
      
  M45  Kula 7,26 2013-02-09   
 1 Jonas Carlström -68 Åhus FIK 11,09  
 2 Johan Wikström -68 Ystads IF   9,57  
 3 Mats Lundström -65 IF Göta Karlstad   8,27  
      
  M45  Vikt 15,88 2013-02-10   
 1 Johan Wikström -68 Ystads IF 9,20  
 2 Mats Lundström -65 IF Göta Karlstad 8,36  
 
 
 
 
      



  M50  60m 2013-02-09   
 1 Eric Persson -63 IF Kville 7,92  
 2 Benny Carlsson -59 Täby IS 7,96  
 3 Richard Juhlin -62 IF Kville 8,08  
 4 Håkan Harrysson -63 IF Kville 8,18  
 5 Ingvald Almfjärd -59 IK Orient 8,22  
 6 Sandy Bengtsson -63 Oskarshamns SK 8,34  
 7 Mats Röhr -60 Ystads IF 8,77  
      
  M50  200m 2013-02-10   
 1 Eric Persson -63 IF Kville 25,97  
 2 Staffan Lindbom -59 KA 2 IF 26,36  
 3 Håkan Harrysson -63 IF Kville 26,46  
 4 Mats Röhr -60 Ystads IF 28,60  
      
  M50  400m 2013-02-09   
 1 Gunnar Durén -63 Hässelby SK 56,09 MR 
 2 Lars Björkqvist -59 Björnstorps IF 62,82  
 - Sandy Bengtsson -63 Oskarshamns SK ej start  
      
  M50  800m 2013-02-10   
 1 Gunnar Durén -63 Hässelby SK 2.03,52 MR 
 2 Björn Hellgren -62 IF Kville 2.22,49  
 3 Lars Björkqvist -59 Björnstorps IF 2.23,05  
 4 Mario Rieloff -61 Fredrikshof FIF 2.25,29  
 5 Mats Nagle -60 Huddinge AIS 2.29,29  
      
  M50  1500m 2013-02-09   
 1 Gunnar Durén -63 Hässelby SK 4.28,50 =MR 
 2 Bo-Göran Nilensjö -63 IS Göta 4.38,60  
 3 Björn Hellgren -62 IF Kville 4.52,58  
 5 Mario Rieloff -61 Fredrikshof FIF 4.54,13  
 4 Arne Mårtensson -60 Björnstorps IF 4.54,55  
      
  M50  3000m 2013-02-10   
 1 Gunnar Durén -63 Hässelby SK     9.23,05 MR 
 2 Bo-Göran Nilensjö -63 IS Göta     9.38,95  
 3 Tomas Bengtsson -63 Stenungsunds Friidrott 10.11,46 
 4 Arne Mårtensson -60 Björnstorps IF 10.23,86  
 5 Mario Rieloff -61 Fredrikshof FIF 10.30,36  
 6 Alf Ek -60 Björnstorps IF 10.46,30  
  
 7 Eddy Hultgren -59 Team Blekinge 13.43,33  
 - Chris Daanen -59 IS Göta ej start  
      
  M50  60m Häck 91,4 2013-02-10   
 1 Björn Hellgren -62 IF Kville 10,12  
 2 Mats Nagle -60 Huddinge AIS 10,77  
 3 Tomas Bengtsson -61 IFK Märsta 11,12  
      
  M50  Höjd 2013-02-09   
 1 Mats Nagle -60 Huddinge AIS 1,66  
 2 Lars Fyhr -62 Huddinge AIS 1,50  
      
  M50  Längd   2013-02-09   
 1 Eric Persson -63 IF Kville 5,91  
 2 Tomas Bengtsson -61 IFK Märsta 4,95  
 3 Mats Nagle -60 Huddinge AIS 4,94  
      
  M50  Tresteg   2013-02-10   
 1 Eric Persson -63 IF Kville 11,42  
 
 
 
 
 
      

  M50  Kula 6,0 2013-02-09   
 1 Per Östlund -61 Hässelby SK 13,43  
 2 Rolf Österholm -62 Timrå AIF 11,92  
 3 Patrick Ekström-Jöe -63 Älta IF 11,49  
 4 Lars Fyhr -62 Huddinge AIS 10,13  
 5 Johan Löfstedt -59 Huddinge AIS 9,44  
      
  M50  Vikt 11,34 2013-02-10   
 1 Bengt Loo -62 UF Contact 12,97  
 2 Johan Löfstedt -59 Huddinge AIS 10,77  
      
  M55  60m 2013-02-09   
 1 Ove Persson -58 Ryssbergets IF 8,91  
 2 Per Westerlund -58 IF Udd 9,73  
 - Sture Åhs -56 FGF Gotland bröt  
      
  M55  200m 2013-02-10   
 1 Anders Wifvesson -57 IS Göta 27,65  
 2 Ove Persson -58 Ryssbergets IF 28,59  
 3 Bengt Dahlblom -55 Lulekamraternas MLK  29,44 
 4 Per Westerlund -58 IF Udd 31,71  
      
  M55  400m 2013-02-09   
 1 Anders Wifvesson -57 IS Göta 1.02,77  
 2 Jörgen Lindholm -57 Heleneholms IF 1.04,44  
 3 Bengt Dahlblom -55 Lulekamraternas MLK 1.05,63  
 4 Ove Persson -58 Ryssbergets IF 1.05,84  
      
  M55  800m 2013-02-10   
 1 Ulf Palmér -56 Ulricehamns FK 2.36,60  
 2 Bengt Dahlblom -55 Lulekamraternas MLK 2.42,13  
 3 Lennart Pettersson -55 Wärnamo SK 2.43,93  
      
  M55  1500m 2013-02-09   
 1 Ulf Palmér -56 Ulricehamns FK 5.12,17  
 2 Lennart Peterson -55 Wärnamo SK 5.57,88  
      
  M55  3000m 2013-02-10   
 1 Ulf Palmér -56 Ulricehamns FK 11-03,53  
 2 Björn Lindqvist -56 Nyköpings BIS 11.07,55  
      
  M55  60m Häck 91,4 2013-02-10   
 1 Ove Persson -58 Ryssbergets IF 11,67  
 2 Dario Bonasin -55 Alvesta FI 12,24  
      
  M55  Höjd 2013-02-09   
 1 Lennart Peterson -55 Wärnamo SK 1,40  
 2 Dario Bonasin -55 Alvesta FI 1,40  
      
  M55  Stav 2013-02-10   
 1 Dario Bonasin -55 Alvesta FI 2,50  
      
  M55  Längd   2013-02-09   
 1 Anders Olsson -56 Huddinge AIS 5,60  
      
  M55  Tresteg   2013-02-10   
 1 Dario Bonasin -55 Alvesta FI 9,51  
 2 Lennart Pettersson -55 Wärnamo SK 8,73  
 3 Per Westerlund -58 IF Udd 8,06  
  
     
  M55  Kula 6,0 2013-02-09   
 1 Bo Nilsson -54 FIF Gnistan 10,55  
 2 Per Wiberg -54 UF Contact 10,11  
 3 Dario Bonasin -55 Alvesta FI 10,02  
  
     



  M60  60m 2013-02-09   
 1 Kjell Alnervik -52 Hovslätts IK 8,66  
 2 Lennart Nyberg -52 Västerås FK 8,79  
 3 Leif Johansson -50 Kils AIK 8,95  
 4 Tomas Eriksson -51 KFUM Örebro 9,21  
 5 Johan Rignell -49 IF Udd 9,91  
      
  M60  200m 2013-02-10   
 1 Lennart Nyberg -52 Västerås FK 28,94  
 2 Leif Johansson -50 Kils AIK 30,01  
 3 Carl Almström -51 Björnstorps IF 37,65  
      
  M60  400m 2013-02-09   
 1 Nils Nestor -52 Hässelby SK 1.02,90  
 2 Roland Ekström -53 Malmö AI 1.07,85  
 3 Leif Johansson -50 Kils AIK 1.12,52  
 4 Carl Almström -51 Björnstorps IF 1.16,37  
      
  M60  800m 2013-02-10   
 1 Carl-Gustaf Nilsson -52 Högby IF 2.28,65  
 2 Morgan Olsson -49 IFK Skövde 2.41,83  
 3 Bo Larsson -51 Järvsö IF 2.46,52  
 - Nils Nestor -52 Hässelby SK bröt  
      
  M60  1500m 2013-02-09   
 1 Tommy Karlsson -52 Hässleholm Freeflow FC 4,58,72  
 2 Bo Bertilsson -53 Fredrikshofs IF 5.06.08  
 3 Carl-Gustaf Nilsson -52 Högby IF 5.06,22  
 4 Tauno Mertala -53 IF Start 5.08,15  
 5 Bo Larsson -51 Järvsö IF 5.22,92  
 6 Bo Andersson -52 Björnstorps IF 5.24,05  
 7 Morgan Olsson -49 IFK Skövde 5.44,46  
      
  M60  3000m 2013-02-10   
 1 Carl-Gustaf Nilsson -52 Högby IF 10.54,37  
 2 Tauno Mertala -53 IF Start 11.05,62  
 3 Bo Larsson -51 Järvsö IF 11.41,70  
 4 Bo Andersson -52 Björnstorps IF 11.51,71  
 5 Magnus Bergh -49 Heleneholms IF 12.17,46  
      
  M60  Höjd 2013-02-09   
 1 Bengt Myrberg -51 Fredrikshof FIF 1,46  
 2 Börje Nordin -50 Åsbro GoIF 1,32  
 3 Stig Arvidsson -49 Lekeryd-Svarttorp SK 1,30  
      
  M60  Längd   2013-02-09   
 1 Sture Holmberg -51 Huddinge AIS 5,24  
 2 Kjell Alnervik -52 Hovslätts IK 4,78  
 3 Börje Nordin -50 Åsbro GoIF 4,65  
      
  M60  Kula 5,0 2013-02-09   
 1 Pekka Tähtinen -52 IFK Linköping FK 14,08 =MR 
 2 Kenneth Jansson -49 IFK Helsingborg 12,99  
 3 Jan Johansson -53 Ullevi FK 11,66  
 4 Stig Arvidsson -49 Lekeryd-Svarttorp SK 11,13  
 5 Börje Nordin -50 Åsbro GoIF 10,82  
 6 Penti Kuusisto -50 Gefle IF 10,65  
      
  M60  Vikt 9,08 2013-02-10   
 1 Kenneth Jansson -49 IFK Helsingborg 18,22  
 2 Stig Arvidsson -49 Lekeryd-Svarttorp SK 14,63  
 3 Penti Kuusisto -50 Gefle IF 12,97  
 4 Börje Nordin -50 Åsbro GoIF   9,67  
 
 
 
      

  M65  60m 2013-02-09   
 1 Göte Hinders -46 Säters IF FIK   8,73  
 2 Erwin Apitzsch -45 IFK Lund   9,81  
 3 Gunnar Nilsson -44 Alvesta FI 12,57  
      
  M65  200m 2013-02-10  
 1 Göte Hinders -46 Säters IF FIK 28,38  
 2 Nils Olsson -44 Huddinge AIS 33,47  
      
  M65  400m 2013-02-09   
 1 Nils Olsson -44 Huddinge AIS 1.14,29  
 2 Erwin Apitzsch -45 IFK Lund 1.15,93  
      
  M65  800m 2013-02-10   
 1 Folke Lindqvist -47 Eksjö Södra IK 2.57,63  
 2 Bengt Sundén -46 SpringÅmål 2.58,30  
 3 Gunnar Fredh -45 IK Wilske 3.00,55  
 4 Nils Olsson -44 Huddinge AIS 3.11,89  
      
  M65  1500m 2013-02-09   
 1 Gunnar Fredh -45 IK Wilske 6.09,23  
 2 Folke Lindqvist -47 Eksjö Södra IK 6.13,79  
      
  M65  3000m 2013-02-10   
 1 Hans Eriksson -48 Eksjö Södra IK 12.01,48  
 2 Bengt Sundén -46 SpringÅmål 12.58,11  
 3 Gunnar Fredh -45 IK Wilske bröt pga  
    missförstånd
     
  M65  Höjd 2013-02-09   
 1 Anders Tollstern -47 KFUM Örebro 1,38  
 2 Lars Bergsten -48 Skellefteå AIK 1,34  
 3 Agne Bergmark -45 Stensjöns IF 1,26  
      
  M65  Stav 2013-02-10   
 1 Anders Tollstern -47 KFUM Örebro 3,00  
 2 Lars Bergsten -48 Skellefteå AIK 2,70  
 3 Arne Svensson -46 FIK Färjestaden 2,70  
 4 Agne Bergmark -45 Stensjöns IF 2,20  
      
  M65  Längd   2013-02-09   
 1 Agne Bergmark -45 Stensjöns IF 3,73  
      
  M65  Tresteg   2013-02-10   
 1 Lars-Göran Karlsson -44 Båstad GIF 8,71  
 2 Agne Bergmark -45 Stensjöns IF 7,66  
      
  M65  Kula 5,0 2013-02-09   
 1 Jöran Westberg -47 Huddinge AIS 13,22 MR 
 2 Lars Bergsten -48 Skellefteå AIK 10,48  
 3 Carl-Herbert Wessely -46 Varbergs GIF   9,76  
 4 Ambjörn Martinsson -45 Stensjöns IF   9,22  
      
  M65  Vikt 9,08 2013-02-10   
 1 Ambjörn Martinsson -45 Stensjöns IF 15,41  
 2 Jöran Westberg -47 Huddinge AIS 15,05  
 3 Carl-Herbert Wessely -46 Varbergs GIF 12,70  
 4 Lars Bergsten -48 Skellefteå AIK 12,25  
 5 Rune Persson -47 UF Contact 10,32  
 
 
 
 
 
 
 
      



  M70  60m Fö 1 2013-02-09   
 1 Bengt Karlsson -42 Högsbo AIK 10,11 Final 
 2 Lars-Göran Carlsson -43 Hovslätts IK 10,13 Final 
 3 Lars-Erik Granberg -42 Malmö AI 10,23 Final 
 4 Ronny Krönvall -43 Wärnamo SK 10,75 Final 
 5 Ove Edlund -39 Nyköpings BIS 11,89  
                
  M70  60m Fö 2 2013-02-09   
 1 Leif Karlsson -43 Alvesta FI   9,70 Final 
 2 Roland Olsson -40 IFK Tumba 10,01 Final 
 3 Jan Myrtorp -41 Brohyttans IF 10,31 Final 
 4 Erik-Åke Tranberg -41 Sälens IF 10,97 Final 
      
  M70  60m Final 2013-02-09   
 1 Leif Karlsson -43 Alvesta FI   9,71  
 2 Lars-Göran Carlsson -43 Hovslätts IK   9,75  
 3 Roland Olsson -40 IFK Tumba   9,79  
 4 Bengt Karlsson -42 Högsbo AIK   9,82  
 4 Lars-Erik Granberg -42 Malmö AI   9,82  
 6 Jan Myrtorp -41 Brohyttans IF 10,33  
 7 Ronny Krönvall -43 Wärnamo SK 11,02  
 8 Erik-Åke Tranberg -41 Sälens IF 11,34  
      
  M70  200m Heat 1 2013-02-10   
 1 Bengt Karlsson -42 Högsbo AIK 33,57  
 2 Åke Jonsson -42 Heleneholms IF 37,57  
 3 Ronny Krönvall -43 Wärnamo SK 38,32  
      
  M70  200m Heat 2 2013-02-10   
 1 Anthony Treacher -39 IFK Lidingö 30,85  
 2 Bob Kaill -42 SOK Knallen 31,79  
 3 Roland Olsson -40 IFK Tumba 32,25  
      
  M70  200m SAMLAD LISTA   
 1 Anthony Treacher -39 IFK Lidingö 30,85  
 2 Bob Kaill -42 SOK Knallen 31,79  
 3 Roland Olsson -40 IFK Tumba 32,25  
 4 Bengt Karlsson -42 Högsbo AIK 33,57  
 5 Åke Jonsson -42 Heleneholms IF 37,57  
 6 Ronny Krönvall -43 Wärnamo SK 38,32  
      
  M70  400m Heat 1 2013-02-09   
 1 Jan Myrtorp -41 Brohyttans IF 1.17,37  
 2 Åke Jonsson -42 Heleneholms IF 1.25,55  
 3 Erik-Åke Tranberg -41 Sälens IF 1.35,44  
 4 Ronny Krönvall -43 Wärnamo SK 1.47,51  
      
  M70  400m Heat 2 2013-02-09   
 1 Bob Kaill -42 SOK Knallen 1.10,52  
 2 Anthony Treacher -39 IFK Lidingö 1.11,83  
 3 Lars Söderlund -43 GIF Manhem 1.23,45  
      
  M70  400m SAMLAD LISTA   
 1 Bob Kaill -42 SOK Knallen 1.10,52  
 2 Anthony Treacher -39 IFK Lidingö 1.11,83  
 3 Jan Myrtorp -41 Brohyttans IF 1.17,37  
 4 Lars Söderlund -43 GIF Manhem 1.23,45  
 5 Åke Jonsson -42 Heleneholms IF 1.25,55  
 6 Erik-Åke Tranberg -41 Sälens IF 1.35,44  
 7 Ronny Krönvall -43 Wärnamo SK 1.47,51  
      
  M70  800m 2013-02-10   
 1 Bob Kaill -42 SOK Knallen 2.51,91  
 2 Jan Myrtorp -41 Brohyttans IF 3.09,36  
 3 Erik-Åke Tranberg -41 Sälens IF 3.50,34  
 
      

  M70  1500m 2013-02-09   
 1 Arne Håkansson -41 Högby IF 6.17,49  
 2 Palle Simonsson -43 Simrishamns AIF 6.17,57  
 3 Åke Jonsson -42 Heleneholms IF 6.45,32  
 4 Erik-Åke Tranberg -41 Sälens IF 8.54,58  
      
      
  M70  3000m 2013-02-10   
 1 Sture Axén -43 Mariestad AIF 12.47,44  
 2 Palle Simonsson -43 Simrishamns AIF 12.52,48  
 3 Arne Håkansson -41 Högby IF 13.02,99  
 4 Åke Jonsson -42 Heleneholms IF 14.19,23  
      
  M70  60m Häck 76,2 2013-02-10   
 1 Lars Söderlund -43 GIF Manhem 12,43  
 2 Bengt Karlsson -42 Högsbo AIK 12,89  
 3 Karl-Erik Andersson -43 IF Rigor 15,02  
 4 Åke Jonsson -42 Heleneholms IF 16,22  
      
  M70  Höjd 2013-02-09   
 1 Lars-Erik Granberg -42 Malmö AI 1,40  
 2 Karl-Erik Andersson -43 IF Rigor 1,30  
 3 Paul Winblad -42 IFK Sävsjö  1,28  
 4 Bengt Adolfsson -? Malmö AI 1,24  
 5 Lars Kronlund -42 Munsö IF 1,24  
      
  M70  Stav 2013-02-10   
 1 Karl-Erik Andersson -43 IF Rigor 2,00  
      
  M70  Längd   2013-02-09   
 1 Lars-Erik Granberg -42 Malmö AI 3.78  
 2 Paul Winblad -42 IFK Sävsjö  3,16  
 3 Erik-Åke Tranberg -41 Sälens IF 2,66  
      
  M70  Kula 4,0 2013-02-09   
 1 Kenneth Arvidsson -41 Malmö AI 14,29  
 2 Peter Hackenschmidt  -43 IK Hakarpspojkarna 13,09  
 3 Lars Kronlund -42 Munsö IF 10,79  
 4 Bengt Adolfsson -? Malmö AI 8,79  
 5 Åke Jonsson -42 Heleneholms IF 8,24  
 6 Ove Edlund -39 Nyköpings BIS 7,32  
      
  M70  Vikt 7,26 2013-02-10   
 1 Peter Hackenschmidt  -43 IK Hakarpspojkarna 18,93 MR SR NR 
 2 Kenneth Arvidsson -41 Malmö AI 14,85  
 3 Ronny Krönvall -43 Wärnamo SK 7,56  
 4 Åke Jonsson -42 Heleneholms IF 7,38  
      
  M75  60m 2013-02-09   
 1 Lars Wennblom -34 Hässelby SK 9,54  
 2 Ingvar Lindqvist -38 IFK Lidingö 9,98  
 3 Hans Bruno -36 IFK Tumba 10,67  
 4 Folke Lindskog -37 Alvesta FI 15,61  
      
  M75  200m 2013-02-10   
 1 Lars Wennblom -34 Hässelby SK 32,47  
 2 Ingvar Lindqvist -38 IFK Lidingö 33,80  
 3 Conny Andersson -37 Anderstorps OK 47,15  
 4 Folke Lindskog -37 Alvesta FI 65,15  
      
  M75  400m 2013-02-09   
 1 Ingvar Lindqvist -38 IFK Lidingö 1.26,30  
      
  M75  800m 2013-02-10   
 1 Conny Andersson -37 Anderstorps OK 4.21,76  
 
      



  M75  1500m 2013-02-10   
 1 Alec Hoatson -35 GoIF Tjalve 6.44,77  
      
  M75  3000m 2013-02-10   
 1 Alec Hoatson -35 GoIF Tjalve 14.13,64  
 2 Conny Andersson -37 Anderstorps OK 19.39,31  
      
  M75  60m Häck 76,2 2013-02-10   
 1 Lars-Göran Persson -38 Åhus FIK 15,25  
      
  M75  Höjd 2013-02-09   
 1 Carl-Erik Särndal -37 IFK Lund 1,50 MR 
 2 Göran Graberg -38 Stensjöns IF 1,28  
 3 Lars-Göran Persson -38 Åhus FIK 1,24  
 4 Lars Wennblom -34 Hässelby SK 1,20  
      
  M75  Stav 2013-02-10   
 1 Lars Wennblom -34 Hässelby SK 2,40  
      
  M75  Längd   2013-02-09   
 1 Lars Wennblom -34 Hässelby SK 3,55  
      
  M75  Tresteg   2013-02-10   
 1 Werner Magnusson -34 Båstad GIF 7,91  
      
  M75  Kula 4,0 2013-02-09   
 1 Georg Johansson -38 Högby IF 9,69  
 2 Torsten Ask -37 Wärnamo SK 9,66  
 3 Jimmy Simic -35 Malmö AI 9,45  
 4 Folke Lindskog -37 Alvesta FI 6,83  
      
  M75  Vikt 7,26 2013-02-10   
 1 Georg Johansson -38 Högby IF 14,41  
 2 Jimmy Simic -35 Malmö AI   8,95  
 3 Kjell Jeppsson -34 Vittsjö GIK   8,93  
      
  M80  60m 2013-02-09   
 1 Folke Persson -29 Hästveda OK 18,86  
      
  M80  200m 2013-02-10   
 1 Folke Persson -29 Hästveda OK 60,50  
      
  M80  400m 2013-02-09   
 1 Folke Persson -29 Hästveda OK 2.19,21  
      
  M80  800m 2013-02-10   
 1 Folke Persson -29 Hästveda OK 5.16,76  
      
  M80  1500m 2013-02-09   
 1 Gunnar Nilsson -33 Heleneholms IF    6.33,93 MR 
 2 Folke Persson -29 Hästveda OK 10.40,23  
      
  M80  3000m 2013-02-10   
 1 Gunnar Nilsson -33 Heleneholms IF  14.01,52 MR SR NR 
      
  M80  Kula 3,0 2013-02-09   
 1 Henryk Plukarz -33 IFK Helsingborg 10,00  
      
  M80  Vikt 5,45 2013-02-10   
 1 Henryk Plukarz -33 IFK Helsingborg 12,73 MR SR 
      
  M85  Höjd 2013-02-09   
 1 Nils-Bertil Nevrup -26 Elmhults SC 1,16  
      
  M85  Kula 3,0 2013-02-09   
 1 Nils-Bertil Nevrup -26 Elmhults SC 8,92  
      

  M90  Höjd 2013-02-09   
 1 Eskil Ljunggren -23 Wärnamo SK 0,80 MR 
      
  M90  Längd 2013-02-09   
 1 Eskil Ljunggren -23 Wärnamo SK 1,68 MR 
      
  M90  Tresteg 2013-02-10   
 1 Eskil Ljunggren -23 Wärnamo SK 3,30 MR 
      
  M90  Kula 3,0 2013-02-09   
 1 Eskil Ljunggren -23 Wärnamo SK 6,00  
      
  M90  Vikt 5,45 2013-02-10   
 1 Eskil Ljunggren -23 Wärnamo SK 7,23  
      
  M  4x200m 2013-02-09   
 1 IF Kville   1.41,53  
  Robert Kronberg -76           Erik Hagström -73   
  Eric Persson -63                 Håkan Harrysson -63   
 2 Heleneholms IF   1.50,44  
  Jörgen Lindholm -57          Per Lilja  -78   
  Bert Elmqvist - M50             Martin Pålsson -75   
 3 Hässelby SK  1.51,03  
  Sergei Nikolajev -73          Mats Kollbrink -70    
  Nils Nestor -52                   Gunnar Durén -63   
      
  K35  60m 2013-02-09   
 1 Jenni Ehn Gårdhage -78 Västerås FK 8,57  
 2 Hanna Tegnér -74 Bromma IF 8,65  
 3 Maria Ekvall -74 KA 2 IF 8,84  
 4 Malin Gustafsson -76 UF Contact 8,84  
 5 Daniela Costaniuc -75 UF Contact 9,81  
      
  K35  200m 2013-02-10   
 1 Jenni Ehn Gårdhage -78 Västerås FK 28,64  
 2 Maria Ekvall -74 KA 2 IF 29,27  
 3 Helena Zander -75 Björnstorps IF 32,14  
      
  K35  400m 2013-02-09   
 1 Jenni Ehn Gårdhage -78 Västerås FK 1.04,21  
 2 Maria Ekvall -74 KA 2 IF 1.05.40  
 3 Helena Zander -75 Björnstorps IF 1.10,60  
      
  K35  800m 2013-02-10   
 1 Helena Zander -75 Björnstorps IF 2.41,92  
      
  K35  1500m 2013-02-09   
 1 Annelie Johansson -78 SOK Knallen 5.00,75  
 2 Frida Össmar -77 Högby IF 5.28,07  
      
  K35  3000m 2013-02-10   
 1 Annelie Johansson -78 SOK Knallen 10.28,39  
      
  K35  60m Häck 84,0 2013-02-10   
 1 Jeanette Lindström -78 Malmö AI 11,97  
      
  K35  Höjd 2013-02-10   
 1 Cecilia Heine -74 Tingbergs AIS 1,36  
 2 Jeanette Lindström -78 Malmö AI 1,30  
 - Mia Rosengren -77 Varbergs GIF ugf  
      
  K35  Längd   2013-02-10   
 1 Cecilia Heine -74 Tingbergs AIS 4,37  
 2 Daniela Costaniuc -75 UF Contact 3,75  
 3 Mia Rosengren -77 Varbergs GIF 3,71  
  
     



  K35  Kula 4,0 2013-02-09   
 1 Daniela Costaniuc -75 UF Contact 8,84  
 2 Mia Rosengren -77 Varbergs GIF 7,60  
 3 Malin Gustafsson -76 UF Contact 7,33  
      
  K40  60m 2013-02-09   
 1 Anna Sunneborn -70 Spårvägens FK 8,24  
 2 Linda Åkerman -71 IFK Halmstad 8,59  
 3 Jenny Åkervall -72 IFK Stocksund 8,84  
 4 Jenny Rosén -72 Nyköpings BIS 8,95  
 5 Runa Pettersson -70 Malmö AI 9,56  
      
  K40  200m 2013-02-10   
 1 Anna Sunneborn -70 Spårvägens FK 27,44  
 2 Linda Åkerman -71 IFK Halmstad 28,79  
 3 Jenny Rosén -72 Nyköpings BIS 29,37  
 4 Runa Pettersson -70 Malmö AI 32,00  
      
  K40  400m 2013-02-09   
 1 Camilla Lindström -71 Högby IF 1.33,61  
      
  K40  800m 2013-02-10   
 1 Linda Take -73 IF Göta Karlstad 2.31.01  
 2 Camilla Lindström -71 Högby IF 3.41,44  
      
  K40  1500m 2013-02-09   
 1 Linda Take -73 IF Göta Karlstad 5.06.35  
 2 Mia Havinder -69 Björnstorps IF 5.21,54  
 3 Camilla Lindström -71 Högby IF 7.41,18  
      
  K40  3000m 2013-02-10   
 1 Mia Havinder -69 Björnstorps IF 11.23,52  
 - Linda Take -73 IF Göta Karlstad ej start  
      
  K40  60m Häck 76,2 2013-02-10   
 1 Runa Pettersson -70 Malmö AI 12,45  
      
  K40  Längd   2013-02-10   
 1 Linda Åkerman -71 IFK Halmstad 4,69  
 2 Runa Pettersson -70 Malmö AI 4,26  
 3 Anna-Karin Stenlund -72 KA 2 IF 4,03  
      
  K40  Kula 4,0 2013-02-09   
 1 Mari Gylfe -73 Stångenäs AIS 11,44  
 2 Linda Åkerman -71 IFK Halmstad   9,67  
      
  K45  60m 2013-02-09   
 1 Maria Jonasson -68 Wärnamo SK 8,69  
 2 Ulrika Lindbom -68 KA 2 IF 8,84  
 3 Carina Lloyd -64 Ystads IF 9,87  
      
  K45  200m 2013-02-10   
 1 Maria Jonasson -68 Wärnamo SK 28,16  
 2 Ulrika Lindbom -68 KA 2 IF 28,64  
 3 Marie Cederberg -64 Västerås FK 29,55  
 4 Carina Lloyd -64 Ystads IF 32,52  
      
  K45  400m 2013-02-09   
 1 Marie Cederberg -64 Västerås FK 1.04,84  
 2 Carina Lloyd -64 Ystads IF 1.15,19  
 3 Bodil Mårtensson -64 Björnstorps IF 1.18,51  
      
  K45  800m 2013-02-10   
 1 Marie Cederberg -64 Västerås FK 2.31,81  
 2 Carina Lloyd -64 Ystads IF 2.59,77  
  
     

  K45  1500m 2013-02-09   
 1 Carina Lloyd -64 Ystads IF 6.20,83  
 2 Bodil Mårtensson -64 Björnstorps IF 6.45,69  
      
  K45  Höjd 2013-02-10   
 1 Cecilia Tornerefeldt -66 Vittsjö GIK 1,36  
 2 Ann-Christin Lindh -65 IFK Lund 1,24  
      
  K45  Kula 4,0 2013-02-09   
 1 Ann-Christin Lindh -65 IFK Lund 7,03  
      
  K50  60m 2013-02-09   
 1 Carina Palmqvist -62 Villstads GIF 8,81  
 2 Lena Sundberg -61 IFK Tumba 9,50  
 3 Annika Ejdertun -62 FGF Gotland 9,96  
      
  K50  200m 2013-02-10   
 1 Karin Wåhlstedt -60 Järvsö IF 31,17  
 2 Annika Ejdertun -62 FGF Gotland 34,56  
      
  K50  400m 2013-02-09   
 1 Karin Wåhlstedt -60 Järvsö IF 1.07,64  
 2 Karin Schön -62 IF Kville 1.12,18  
 3 Annika Ejdertun -62 FGF Gotland 1.18,28  
      
  K50  800m 2013-02-10   
 1 Karin Wåhlstedt -60 Järvsö IF 2.33,67  
 2 Annika Ejdertun -62 FGF Gotland 3.02,81  
      
  K50  1500m 2013-02-09   
 1 Karin Wåhlstedt -60 Järvsö IF 5.27,09  
 2 Karin Schön -62 IF Kville 5.28,77  
 3 Annika Ejdertun -62 FGF Gotland 6.20,09  
      
  K50  3000m 2013-02-10   
 1 Karin Schön -62 IF Kville            11.00,80  MR SR NR 
      
  K50  60m Häck 76,2 2013-02-10   
 1 Lena Sundberg -61 IFK Tumba 12,66  
      
  K50  Höjd 2013-02-10   
 1 Lena Sundberg -61 IFK Tumba 1,24  
      
  K50  Längd   2013-02-10   
 1 Carina Palmqvist -62 Villstads GIF 4,54  
 2 Lena Sundberg -61 IFK Tumba 3,85  
      
  K50  Tresteg   2013-02-09   
 1 Lena Sundberg -61 IFK Tumba 8,79  
      
  K50  Kula 3,0 2013-02-09   
 1 Eva Martinsson -61 Varbergs GIF 9,67  
 2 Lena Sundberg -61 IFK Tumba 8,39  
 3 Liselott Hermansson -62 IK Orient 8,21  
      
  K50  Vikt 7,26 2013-02-10   
 1 Eva Martinsson -61 Varbergs GIF 10,74  
 2 Liselott Hermansson -62 IK Orient 7,53  
      
  K55  60m 2013-02-09   
 1 Lilly Wizén -55 FGF Gotland 9,57  
 2 Gunnel Tolfes -58 Huddinge AIS 9,62  
      
  K55  200m 2013-02-10   
 1 Lilly Wizén -55 FGF Gotland 31,34  
 2 Gunnel Tolfes -58 Huddinge AIS 31,56  
      



  K55  400m 2013-02-09   
 1 Lilly Wizén -55 FGF Gotland 1.10,48  
 2 Majvi Wijk -57 IFK Trelleborg 1.11,35  
 - Gunnel Tolfes -58 Huddinge AIS diskv trängn
      
  K55  800m 2013-02-10   
 1 Majvi Wijk -57 IFK Trelleborg 2.42,13 MR 
 2 Lilly Wizén -55 FGF Gotland 2.45,82  
 3 Gunnel Tolfes -58 Huddinge AIS 2.47,36  
 4 Eva Lönnqvist -56 Ystads IF 2.53,55  
      
  K55  1500m 2013-02-09   
 1 Majvi Wijk -57 IFK Trelleborg 5.44,47  
 2 Eva Lönnqvist -56 Ystads IF 5.51,62  
      
  K55  3000m 2013-02-10   
 1 Eva Lönnqvist -56 Ystads IF 12.24,92  
      
  K55  Kula 3,0 2013-02-09   
 1 Gunnevi Magnusson -57 Varbergs GIF 10,09   MR 
      
  K55  Vikt 7,26 2013-02-10   
 1 Gunnevi Magnusson -57 Varbergs GIF 11,76   MR SR 
      
  K60  1500m 2013-02-09   
 1 Britt Hellmark -50 Lidköpings IS 6.36,20  
      
  K60  3000m 2013-02-10   
 1 Britt Hellmark -50 Lidköpings IS 13.40,35  
      
  K60  Längd   2013-02-10   
 1 Irene Palmgren -51 Oskarshamns SK 2,59  
      
  K60  Kula 3,0 2013-02-09   
 1 Elisabet Ekborg -52 Rånäs 4H 8,43  
      
  K60  Vikt 5,45 2013-02-10   
 1 Elisabeth Ekborg -52 Rånäs 4H 8,84  
      
  K65  60m 2013-02-09   
 1 Barbro Bobäck -44 Säters IF FIK   9,81  
 2 Ulla Littenheim -47 Uddevalla IS   9,88  
 3 Margareta Millestam -47 IFK Lund 11,61  
      
  K65  200m 2013-02-10   
 1 Ulla Littenheim -47 Uddevalla IS 32,60  
 2 Barbro Bobäck -44 Säters IF FIK 33,61  
      
  K65  400m 2013-02-09   
 1 Ulla Littenheim -47 Uddevalla IS 1.18,59  
 2 Ing-Britt Lindqvist -47 Eksjö Södra IK 1.51,43  
      
  K65  800m 2013-02-10   
 1 Inger Tronner -48 Ingarö IF 3.31,70  
 2 Ing-Britt Lindqvist -47 Eksjö Södra IK 4.14,26  
      
  K65  1500m 2013-02-09   
 1 Inger Tronner -48 Ingarö IF 7.09,02  
 2 Ing-Britt Lindqvist -47 Eksjö Södra IK 8.41,38  
      
  K65  3000m 2013-02-10   
 1 Inger Tronner -48 Ingarö IF 14.55,13  
 2 Ing-Britt Lindqvist -47 Eksjö Södra IK 18.02,66  
      
  K65  Höjd 2013-02-10   
 1 Birgitta Uppgården -48 Oskarshamns SK 1,06  
 2 Marianne Stankovski -44 IFK Lund 1,02  

      
  K65  Stav 2013-02-09   
 1 Birgitta Uppgården -48 Oskarshamns SK 1,50  
      
  K65  Längd   2013-02-10   
 1 Birgitta Uppgården -48 Oskarshamns SK 2,99  
      
  K65  Kula 3,0 2013-02-09   
 1 Eva-Lisa Hansson -47 Tanums IF 8,18  
 2 Marianne Stankovski -44 IFK Lund 7,05  
 3 Birgitta Uppgården -48 Oskarshamns SK 6,64  
 4 Harriet Justrell -48 Sälens IF 5,18  
      
  K65  Vikt 5,45 2013-02-10   
 1 Margareta Millestam -47 IFK Lund 9,42  
 2 Marianne Stankovski -44 IFK Lund 8,36  
 3 Birgitta Uppgården -48 Oskarshamns SK 6,51  
 4 Harriet Justrell -48 Sälens IF 6,43  
      
  K70  60m 2013-02-09   
 1 Kerstin Nilsson -42 IFK Lund 10,72  
 2 Kerstin Björänge -42 Säters IF FIK 10,79  
 3 Ulla Bodén -42 FGF Gotland 11,20  
 4 Kristina Carlsson -40 IFK Tumba 11,25  
 5 Sonja Nilsson -39 IFK Lund 12,54  
      
  K70  200m 2013-02-10   
 1 Kerstin Björänge -42 Säters IF FIK 37,27  
 2 Ulla Bodén -42 FGF Gotland 39,09  
 3 Kerstin Nilsson -42 IFK Lund 39,12  
 4 Kristina Carlsson -40 IFK Tumba 39,13  
      
  K70  400m 2013-02-09   
 1 Kerstin Björänge -42 Säters IF FIK 1.28,54  
 2 Kristina Carlsson -40 IFK Tumba 1.28,86  
      
  K70  800m 2013-02-10   
 1 Kristina Carlsson -40 IFK Tumba 3.35,31  
      
  K70  60m Häck 68,6 2013-02-10   
 1 Kerstin Nilsson -42 IFK Lund 15,35  
      
  K70  Höjd 2013-02-10   
 1 Sonja Nilsson -39 IFK Lund 1,02  
 2 Kerstin Nilsson -42 IFK Lund 0,98  
      
  K70  Längd   2013-02-10   
 1 Kerstin Nilsson -42 IFK Lund 3,14  
 2 Sonja Nilsson -39 IFK Lund 2,52  
      
  K70  Kula 3,0 2013-02-09   
 1 Gudrun Kinger -42 Göteborgs KIK 5,81  
      
  K75  60m 2013-02-09   
 1 Kerstin Henmyr -36 UF Contact 12,79  
      
  K75  200m 2013-02-10   
 - Kerstin Henmyr -36 UF Contact bröt  
      
  K75  Höjd 2013-02-10   
 1 Anna-Lisa Lind -36 IFK Lund 0,90  
      
  K75  Kula 2,0 2013-02-09   
 1 Kerstin Henmyr -36 UF Contact 8,62  MR SR NR 
 2 Rosemarie Persson -37 IFK Lund 8,05  
 3 Anna-Lisa Lind -36 IFK Lund 7,07  
      



  K75  Vikt 4,0 2013-02-10   
 1 Rosemarie Persson -37 IFK Lund 10,46  MR SR 
 2 Kerstin Henmyr -36 UF Contact   8,46  
 3 Anna-Lisa Lind -36 IFK Lund   7,80  
      
  K80  Höjd 2013-02-10   
 1 Elsa Enarsson -30 IF Udd 0,94 =MR 
   
  K80  Längd   2013-02-10   
 1 Elsa Enarsson -30 IF Udd 2,37  
      
  K80  Kula 2,0 2013-02-09   
 1 Elsa Enarsson -30 IF Udd 5,95  
      
  K80  Vikt 4,0 2013-02-10   
 1 Elsa Enarsson -30 IF Udd 6,69   MR SR 
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64 IFK Skövde 7 
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94 Ullevi FK 4 
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97 Älta IF 3 
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101 Uppsala LK 2 

102 Lessebo OK 1 

103 Team Blekinge 1 
 
 
  


