SKELLEFTEA AIK

FRIIDROTT

Inbjuder till
Personliga Rekordens Kvall 2015
Norrvalla IP
20/5 PRK 1 60/100m, 400m, 3000m, langd/tresteg
30/5 Happy Hour 60m, kula, langd (Upp till 13 ar)
24/6 PRK 2 200m, 800m, kort hack, hojd, stav
SDM+VDM: 200m, 800m, kort hack, hojd
1-2/8 Skelleftespelen (se separat inbjudan)
12/8 PRK 3 100m, 1500m, kort hack, langd/tresteg, stav

SDM+VDM: 100m, 1500m, langd/tresteg

Tavlingsstart: 18.10
Anmalan: Pa plats senast 17.30
Avgift: 20kr/gren,SDM/VDM: 60kr/gren

Happy Hour 40kr/deltagare

| och med anmalan godkanner den aktive publicexingitt namn pa internet

Medféljande tréanare och foraldrar kan komma dftdifjas att hjalpa till som
funktionarer

Valkomnal



