Badminton

Ummedalens JF:4

Nu med de nya

ungdomsreglerna 2014
( kursivering)

Umedalens IF inbjuder till:
Campusspelen 1 - Ons den 4 juni

Campusspelen 2 - Ti den 19 augusti
Campus Arena, IKSU, Umea

Klasser och grenprogram

Klass Dell Ons den 4/6 2014 Del2 Tis den 19/8 2014
PF9 (-05 ochyngre) | 60m, kula, 200m 60m, 600m, langd
PF11 (-03-04) 60m, hojd, kula, 600m 60m, 600m, langd

PF13 (-01-02) 60mh, 200m, héjd, spjut, 800m 60m, 200mh, 600m, langd
80mh, 300m, spjut, 800m, vélj 80m, 300mh, 2000m, hdjd,
langd el tresteg slagga

100mh (r17) 110mh (p17), 200m, 100m, 300mh, 1500m, hojd,
spjut, 800m, valj langd el tresteg | sldgga

MK 200m

Finns det 6nskemal om en annan gren eller seniorklass? Hor av er till Helena eller
Cilla sa forsoker vi ordna det.

PF15 (-99-00)

PF17 (-97-98)

Forsta start: KI. 18.30 (Vid manga anmélningar kan starten for nagon klass tidigarelaggas)
Anmalan:  Skriv ett mail till uifanmalan@gmail.com och uppge:

Namn, fodelsear, klubb, gren och klass, (aldersbundna klasser).

Senast Fre 30 maj (del 1) respektive Fre 15 augusti (del 2).

Gar bra att anmala sig pa plats, en timme fore grenstart mot dubbel avgift.

Anmalningsavgift: 50 kr/gren. Anmalningsavgift faktureras i efterhand.
Pris: De tre framsta i varje gren erhaller glasplakett.

| och med anmélan godkanner den aktive publicering av sitt namn pa internet.
Grenar som saknar anmélda deltagare efter den 1 juni respektive 16 augusti stryks fran
programmet.
Fragor: Umedalens kansli 090 14 90 87
Helena Karlsson 070 588 03 76 eller Cecilia Edstrém 070 223 39 70

Tidsprogram och 6vrig information laggs ut pa www.umedalensif.nu (vélj friidrottsektion)
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