
IFK Umeå inbjuder till Nolia Cup 1 
 
Datum: Tisdagen,  2012-06-19 

Plats: Campus Friidrottsarena 
Tid: 18.00 – 20.00 

Klasser:  
 

Grenprogram: 100, 400*, 800, 1500*, längd*, tresteg* och spjut 
 

* ingår i VDM 

 
1500 meter ingår i Västerbottens GP i långlöpning 

 
 

Klassindelning:  Senior- och veteranklasser i samtliga grenar 
  Ungdomsklasser (11 år och äldre) i 800, längd och 

   spjut. 
  3 hopp resp. 3 kast gäller i ungdomsklasserna. 

 
Anmälan:  Anmälan sker via anmälningsformulär på IFK Umeås 

hemsida senast den 15:e juni. Annars gäller 
anmälan på plats tävlingsdagen senast 17.30 

 
Anmälningsavgift: 60:-  VDM-grenar / seniorer  

  30:-  Ungdomar (deltagaravgift alla grenar) 

 
  IFK Umeå fakturerar deltagande föreningar 

 
Frågor:  Hans Nilsson hans.nilsson65@gmail.com 

  Erland Jonsson erland.jonsson@umea.se  
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