
Inbjudan till: 

UMEKASTET III-V 

2012! 
Var:   I20 kastplan 

Tid:   Kl 12.00  

Grenar: Spjut, kula, slägga och diskus. 

Ålder:  PF15 och uppåt 

När:   Umekastet III: Lördag den 19 maj 

              Umekastet IV: Lördag den 26 maj 

              Umekastet V: Lördag den 2 juni 

Anmälan: Kontakta Anton Andersson senast dagen 
före genom att sms:a 0703605415 eller maila 
ante9610@hotmail.com eller säga till Anton 
på någon träning. 

 

Vid dåligt väder: Kontakta Anton för ev. ändrat 
klockslag el. flytt av tävlingen. 
 

Om man ställer upp i tävlingen måste man även ställa 
upp som funktionär i tävlingen för att det ska gå så 
snabbt som möjligt.  

Hälsningar: Anton Andersson UIF och övriga kastare. 
( Umedalen fixar så att resultaten rapporteras till VFIF och SFIF)   

Välkomna! 

mailto:ante9610@hotmail.com

