
ÖrnstafettenÖrnstafetten
Örnsköldsvik 29 maj -04

Start, växling och målgång
på Torget

• Start 14.00 på torget Ö-vik
• Dam eller herrar/mix (rent herrlag 

eller mixat lag)
• Fem sträckor från 1700-3200m
• Två sträckor i centrum, en upp och ner på 
Varvsberget och två upp och ner mot Skyttis
• Sträck/spurtpriser till de främsta där 
deltagarna springer med priset in till växling och 
mål

• Anmälningsavgift 300kr/lag före 10/5,
efteranmälan 500kr/lag fram till 24/5

• Anmälan och information: 
Anders Mannelqvist
e-post: anders.mannelqvist@vattnet.com 
0660-12166 eller 070-6615191

- Fem sträckor
- 1700-3200m

 



Vision
• Löptävling i som lockar folk till Övik
• Start, växling och mål på torget
• Elit, Kompis-, jobb- och idrottsgäng
• Långlördag 29:maj (pingst)
• Start 14.00 på torget
• Dam, herr/mix
• Korta sträckor 1700-3200m
• Spurtpriser på varje sträcka till flera, 

där de tävlande springer med priset 
till målet

• En Huvudsponsor som står för 
hederspriser

• Inget vinstintresse
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ÖrnstafettenÖrnstafetten
• Stadsvariant, med start och mål på torget
• 5 sträcker, min 4 i laget
•Start 14.00 på torget
•Dam, herr/mix
•Korta sträckor 1700-3200m
•Spurtpriser på varje sträcka till flera, där de tävlande springer med 
priset till målet

 


