
Friidrottsstatistik

Västerbotten 2003
100 m

1) Emil Olofsson -82 IFK Umeå 10,93 Göteborg 05-jul + 2,0
2) Mikael Hedström -87 AIK 11,39 Stockholm 12-sep + 1,2
3) Oscar Rosén-Olofsson -88 IFK Umeå 11,62 Malmö 17-aug + 1,5
4) Niklas Bergqvist -83 AIK 11,68 Gävle 18-jul + 1,5
5) Niklas Andersson -87 IFK Umeå 11,77 Stockholm 12-sep + 0,6
6) Mikael Lindberg -86 AIK 11,80 Gävle 19-jul + 0,7
7) Johannes Wiberg -87 IFK Umeå 11,89 Stockholm 12-sep + 1,1
8) Simon Eriksson -80 IKSU 11,90 Sollefteå 28-jun - 0,9
9) Jonas Alfredsson -85 IKSU 11,99 Sollefteå 28-jun  + 0,6
10 André Brännström -87 AIK 12,08 Skellefteå 27-jul - 0,1

manuell tid:
0) Niklas Bergqvist -83 AIK 11,6m Umeå 24-jun + 1,0
0) Jonas Alfredsson -85 IKSU 11,9m Umeå 24-jun + 1,0
0) David Carlström -84 IKSU 11,9m Umeå 24-jun + 1,0
0) Åke Larsson -57 IKSU 12,0m Umeå 24-jun + 1,0

okänd vind
0) Simon Eriksson -80 IKSU 11,79 Sollefteå 28-jun

Medvind
0) Mikael Hedström -87 AIK 11,31w Gävle 19-jul + 3,3
0) Simon Eriksson -80 IKSU 11,52w Umeå 10-jun + 2,3
0) Johannes Wiberg -87 IFK Umeå 11,81w Umeå 10-jun + 2,3
0) André Brännström -87 AIK 11,95w Skellefteå 27-jul + 2,1

200 m
1) Mikael Hedström -87 AIK 22,92 Gävle 19-jul + 1,3
2) Emil Olofsson -82 IFK Umeå 23,17 Pudasjärvi 12-jul + 0,95
3) Niklas Bergqvist -83 AIK 23,46 Östersund 15-jun - 1,5
4) Johannes Wiberg -87 IFK Umeå 23,96 Skellefteå 26-jul - 1,2
5) Mikael Lindberg -86 AIK 24,01 Östersund 15-jun - 0,7
6) Simon Eriksson -80 IKSU 24,04 Sollefteå 29-jun + 0,5
7) Niklas Andersson -87 IFK Umeå 24,26 Skellefteå 26-jul - 1,2
8) Jonas Alfredsson -85 IKSU 24,61 Sollefteå 29-jun + 0,5
9) Åke Larsson -57 IKSU 24,95 Lahtis 14-jun - 1,0

Tobias Holmström -86 AIK 24,95 Skellefteå 26-jul - 0,3
manuell tid:

0) Mikael Hedström -87 AIK 22,8m Umeå 24-jun + 1,2
0) Niklas Bergqvist -83 AIK 23,2m Umeå 24-jun + 1,2
0) Jonas Alfredsson -85 IFK Umeå 24,0m Umeå 24-jun + 1,2
0) Åke Larsson -57 IKSU 24,6m Umeå 24-jun + 1,3

Medvind
0) Niklas Bergqvist -83 AIK 23,22w Gävle 19-jul + 3,3

okänd vind
0) Oscar Rosén-Olofsson -88 IFK Umeå 24,43 Piteå 29-maj

400 m
1) Daniel Nilsson -80 Lycksele LK 54,43 Skellefteå 27-jul
2) Niklas Bergqvist -83 AIK 55,17 Skellefteå 12-aug
3) Tobias Holmström -86 AIK 56,61 Skellefteå 12-aug
4) Simon Eriksson -80 IKSU 56,94 Umeå 10-jun
5) André Brännström -87 AIK 57,49 Skellefteå 12-aug
6) Jens Malmgren -59 IKSU 62,30 Umeå 10-jun
7) Anders Lindqvist -48 IKSU 63,55 Umeå 10-jun
8) Robert Lindberg -88 AIK 64,39 Skellefteå 12-aug
9) Henning Perneholm -50 Sandviks IK 66,75 Umeå 10-jun

10) Sune Persson -45 Sandviks IK 70,13 Umeå 10-jun
800 m
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1) Daniel Westerberg -82 Åsjöns IF 1.54,55 Gävle 19-jul
2) Tim Kerro -84 Barsele SK 1.59,75 Sollefteå 29-jun
3) Rickard Olsson -86 Lycksele LK 2.03,95 Stockholm 13-sep
4) Pär Wikberg -83 AIK 2.06,63 Skellefteå 22-aug
5) Daniel Pettersson -77 IFK Umeå 2.07,47 Pudasjärvi 12-jul
6) Mattias Grahn -87 Vännäs FI 2.12,13 Stockholm 13-sep
7) Lukas Tossman -86 Lycksele LK 2.15,85 Sollefteå 29-jun
8) Martin Persson -89 Vilhelmina 2.22,33 Sundsvall 31-aug
9) Jonathan Edlund -91 Umedalens IF 2.22,92 Umeå 31-maj

10) Anders Lindquist -48 IKSU 2.23,40 Eksjö 10-aug
1500 m

1) Joel Bodén -83 AIK 3.48,88 Göteborg 02-sep
2) Gauti Johannesson -79 IKSU 3.54,03 Göteborg 05-jul
3) Daniel Westerberg -82 Åsjöns IF 3.57,33 Pudasjärvi 12-jul
4) Tim Kerro -84 Barsele SK 4.00,72 Göteborg 05-jul
5) Magnus Burling -71 IKSU 4.16,31 Stockholm 11-jun
6) Mattias Grahn -87 Vännäs FI 4.24,91 Stockholm 12-sep
7) Rickard Olsson -86 Lycksele LK 4.26,03 Stockholm 12-sep
8) Daniel Nilsson -80 Lycksele LK 4.32,70 Pudasjärvi 12-jul
9) Peter Karlsson -80 AIK 4.36,35 Skellefteå 02-jul

10) Lukas Tossman -86 Lycksele LK 4.40,58 Piteå 29-maj

1) Gauti Johannesson -79 IKSU 8.21,44 Sollentuna 31-maj
2) Daniel Westerberg -82 Åsjöns IF 8.39,87 Gävle 18-jul
3) Rikard Hedelin -70 IFK Umeå 8.40,17 Gävle 18-jul
4) Tim Kerro -84 Barsele SK 8.48,80 Stockholm 14-sep
5) Anders Hemmyr -75 IFK Umeå 8.53,8m Umeå 24-jun
6) Håkan Stenberg -66 AIK 8.55,61 Skellefteå 12-aug
7) Kristoffer Österlund -72 IFK Umeå 8.59,1m Umeå 24-jun
8) Tony Berglund -75 IFK Umeå 9.03,4m Umeå 24-jun
9) Pär Wikberg -83 AIK 9.04,40 Skellefteå 12-aug

10) Daniel Pettersson -77 IFK Umeå 9.13,0m Umeå 10-jun
5000 m

1) Tim Kerro -84 Barsele SK 15.24,19 Malmö 17-aug
2) Andreas Brodin -72 IKSU 15.32,01 Skellefteå 09-jul
3) Tony Berglund -75 IFK Umeå 15.33,39 Pudasjärvi 12-jul
4) Håkan Stenberg -66 AIK 15.41,35 Skellefteå 09-jul
5) Rikard Hedelin -70 IFK Umeå 15.52,50 Umeå 31-maj
6) Magnus Burling -71 IKSU 15.53,53 Stockholm 17-jun
7) Daniel Westerberg -82 Åsjöns IF 15.54,73 Skellefteå 26-jul
8) Peter Ljungholm -64 AIK 15.59,66 Skellefteå 26-jul
9) Pär Wikberg -83 AIK 16.11,31 Skellefteå 09-jul

10) Lars-Åke Ekman -60 IKSU 16.26,47 Eksjö 08-aug
10000 m

1) Tony Berglund -75 IFK Umeå 31.05,44 Skellefteå 04-sep
2) Rikard Hedelin -70 IFK Umeå 31.41,03 Skellefteå 04-sep
3) Anders Hemmyr -75 IFK Umeå 31.45,83 Skellefteå 04-sep
4) Andreas Brodin -72 IKSU 31.56,68 Skellefteå 04-sep
5) Per-Åke Sandström -61 AIK 32.28,08 Skellefteå 04-sep
6) Pär Wikberg -83 AIK 32.51,93 Skellefteå 04-sep
7) Kristoffer Österlund -72 IFK Umeå 33.21,06 Skellefteå 04-sep
8) Martin Lundberg -65 Fredrika IK 33.27,18 Skellefteå 04-sep
9) Johan Brändström -63 IKSU 33.62,67 Skellefteå 04-sep

10) Lars-Åke Ekman -60 IKSU 33.53,55 Skellefteå 04-sep
h 110 m

1)

3000 m
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h 400 m
1) Daniel Nilsson -80 Lycksele LK 60,08 Pudasjärvi 12-jul
2) Niklas Bergqvist -83 AIK 62,10 Gävle 19-jul

h 3000 m
1) Daniel Westerberg -82 Åsjöns IF 10.10,68 Pudasjärvi 12-jul
2) Magnus Burling -71 IKSU 10.14,16 Stockholm 12-jun
3) Daniel Pettersson -77 IFK Umeå 10.18,06 Sollefteå 28-jun
4) Stefan Nilsson -64 IKSU 11.26,39 Eksjö 10-aug

höjd
1) Jonas Lundström -84 FK Älven 1,96 Sollefteå 09-jun
2) Alexander Tegelström -86 AIK 1,85 Skellefteå 12-aug
3) Simon Davidsson -89 IFK Umeå 1,77 Sundsvall 31-aug
4) Cristoffer Karlsson -85 AIK 1,75 Skellefteå 09-jul

Johannes Wiberg -87 IFK Umeå 1,75 Gävle 20-jul
6) Niklas Wiklund -85 AIK 1,70 Skellefteå 09-jul
7) Olle Jonsson -90 Vännäs FI 1,64 Sundsvall 31-aug
8) Christian Bergmark -83 AIK 1,60 Skellefteå 09-jul
9) André Markström -89 AIK 1,55 Sundsvall 31-aug

10) Lars Bergsten -48 AIK 1,50 Eksjö 10-aug
längd

1) Christian Bergmark -83 AIK 6,54 Gävle 19-jul + 1,7
2) Johannes Wiberg -87 IFK Umeå 6,33 Stockholm 14-sep - 3,0
3) Mikael Lindberg -86 AIK 6,31 Gävle 19-jul + 1,3
4) Emil Olofsson -82 IFK Umeå 6,16 Umeå 10-jun + 1,27
5) Cristoffer Karlsson -85 AIK 5,94 Skellefteå 27-jul + 0,65
6) Mikael Hedström -87 AIK 5,92 Östersund 14-jun + 0,9
7) Oscar Rosén-Olofsson -88 IFK Umeå 5,91 Gävle 19-jul + 1,9
8) Claes Beverlöv -89 IFK Umeå 5,66 Umeå 31-maj + 1,6
9) Niklas Wiklund -85 AIK 5,56 Skellefteå 27-jul - 1,54

10) Daniel Hägglund -88 IFK Umeå 5,50 Vännäs 25-jun vindstilla
okänd vind

0) Johannes Wiberg -87 IFK Umeå 6,42 Malmö 17-aug
0) Claes Beverlöv -89 IFK Umeå 5,71 Sundsvall 31-aug

Medvind:
0) Christian Bergmark -83 AIK 6,79w Gävle 19-jul + 2,3
0) Emil Olofsson -82 IFK Umeå 6,44w Umeå 10-jun + 2,36
0) Mikael Lindberg -86 AIK 6,37w Gävle 19-jul + 2,6
0) Petter Winter -87 IFK Umeå 5,73w Umeå 31-maj + 3,8

stav
1) Jonas Almqvist -88 AIK 4,00 Skellefteå 27-jul
2) John Gustafsson -88 AIK 3,93 Gävle 18-jul
3) Börje Almqvist -60 AIK 3,60 Skellefteå 22-aug
4) Agne Bergmark -45 Risbäcks IF 2,70 Eksjö 09-aug
5) Stig Ådén -45 Storumans IF 2,60 Eksjö 09-sep
6) Mikael Hedström -87 AIK 2,50 Piteå 29-maj
7) Mattias Lindberg -90 AIK 2,17 Sundsvall 31-aug
8) Mikael Lindberg -86 AIK 1,90 Piteå 29-maj
9)

10) 
tresteg

1) Johannes Wiberg -87 IFK Umeå 13,48 Sollefteå 28-jun + 0
2) Christian Bergmark -83 AIK 13,04 Östersund 14-jun - 0,6
3) Niklas Wiklund -85 AIK 12,79 Östersund 14-jun + 0,8
4) Alexander Tegelström -86 AIK 12,76 Umeå 31-maj + 1,9
5) Mikael Lindberg -86 AIK 12,09 Skellefteå 26-jul - 1,3
6) Claes Beverlöv -89 IFK Umeå 12,05 Sundsvall 31-aug + 1,3
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7) Daniel Hägglund -88 IFK Umeå 11,67 Gävle 18-jul + 1,0
8) Simon Davidsson -89 IFK Umeå 10,96 Gävle 18-jul + 0,6
9) Jonas Almqvist -88 AIK 10,65 Skellefteå 26-jul + 0,8

10) Robert Lindberg -88 AIK 10,01 Skellefteå 26-jul + 1,2
Medvind:

0) Christian Bergmark -83 AIK 13,32w Umeå 31-maj + 3,8
0) Alexander Tegelström -86 AIK 13,05w Umeå 31-maj + 2,4

Okänd vind
0) Johannes Wiberg -87 IFK Umeå 13,94 Malmö 16-aug

kula
1) Cristoffer Karlsson -85 AIK 11,58 Skellefteå 30-aug
2) Jerry Sehlberg -58 IFK Umeå 11,20 Umeå 02-sep
3) Lars Andersson -80 IFK Umeå 10,85 Umeå 31-maj
4) S-O Berggren -66 AIK 10,67 Skellefteå 06-sep
5) Björn Hyvönen -65 Vännäs FI 10,58 Skellefteå 06-sep
6) Sten-Erik Wihlborg -58 AIK 10,25 Skellefteå 02-jul
7) Benny Sehlberg -55 IFK Umeå 10,06 Umeå 02-sep
8) Lars Bergsten -48 AIK 9,30 Skellefteå 30-aug
9) Fredrik Björklund -73 IFK Umeå 8,93 Umeå 31-maj

10) Urban Lindberg -55 AIK 9,27 Skellefteå 06-sep
diskus

1) Lars Andersson -82 FK Älven 44,31 Sollefteå 09-jun
2) Cristoffer Karlsson -85 AIK 38,02 Skellefteå 30-aug
3) Lars Andersson -80 IFK Umeå 37,19 Umeå 31-maj
4) Sten-Erik Wihlborg -58 AIK 34,29 Skellefteå 30-aug
5) Tobias Wallström -83 AIK 33,70 Skellefteå 07-jun
6) S-O Berggren -66 AIK 32,50 Skellefteå 02-jul
7) Benny Sehlberg -55 IFK Umeå 32,15 Umeå 02-sep
8) Fredrik Björklund -73 IFK Umeå 29,42 Skellefteå 14-jun
9) Lars Bergsten -48 AIK 29,31 Skellefteå 30-aug

10) Björn Hyvönen -65 Vännäs FI 28,46 Skellefteå 06-sep
spjut

1) Mattias Eriksson -80 Vännäs FI 65,72 Sollefteå 18-maj
2) Tobias Wallström -83 AIK 64,13 Gävle 20-jul
3) Niklas Wiklund -85 AIK 59,43 Malmö 17-aug  
4) Cristoffer Karlsson -85 AIK 55,69 Skellefteå 07-jun
5) Björn Hyvönen -65 Vännäs FI 52,64 Skellefteå 06-sep
6) Emil Olofsson -82 IFK Umeå 47,02 Vännäs 18-jun
7) S-O Berggren -66 AIK 40,16 Skellefteå 06-sep
8) Kurt Jonsson -54 AIK 39,99 Skellefteå 07-jun
9) Christian Bergmark -83 AIK 36,71 Skellefteå 09-jul

10) Urban Lindberg -55 AIK 34,64 Skellefteå 06-sep
slägga

1) Cristoffer Karlsson -85 AIK 38,04 Skellefteå 30-aug
2) Sten-Erik Wihlborg -58 AIK 32,06 Skellefteå 02-jul
3) Lars Andersson -80 IFK Umeå 30,67 Skellefteå 02-jul
4) Lars Bergsten -48 AIK 27,45 Skellefteå 30-aug
5) Fredrik Björklund -73 IFK Umeå 26,65 Skellefteå 14-jun
6) Björn Hyvönen -65 Vännäs FI 25,00 Skellefteå 06-sep
7) S-O Berggren -66 AIK 18,67 Skellefteå 06-sep
8) Stig Marklund -40 AIK 16,88 Skellefteå 30-aug
9) Åke Pettersson -43 AIK 15,94 Skellefteå 30-aug

10) Urban Lindberg -55 AIK 14,41 Skellefteå 06-sep
Damer 100 m

1) Lena Ahrun -70 Ume FI 11,94 Gävle 18-jul + 1,7
2) Lisa Rönnkvist -86 AIK 12,18 Malmö 15-aug + 1,1
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3) Linda Fransson -89 Umedalens IF 12,89 Umeå 10-jun + 1,4
4) Louise Johansson -88 Umedalens IF 12,94 Umeå 10-jun + 1,4
5) Rebecka Sandqvist -89 Vännäs FI 13,53 Gävle 19-jul - 0,1
6) Ida Johansson -86 AIK 13,56 Stockholm 12-sep + 1,5
7) Therese Öhman -88 AIK 13,57 Skellefteå 27-jul - 0,9
8) Elin Ålevik -87 IFK Umeå 13,70 Skellefteå 27-jul - 1,5
9) Stina Nilsson -87 IFK Umeå 13,78 Gävle 19-jul + 0,8

10) Magdalena Norberg -89 AIK 13,84 Skellefteå 27-jul + 0
Medvind:

0) Linda Fransson -89 Umedalens IF 12,68w Sundsvall 31-aug + 2,7
0) Therese Öhman -88 AIK 13,51w Gävle 19-jul + 2,6

okänd vind
0) Jennifer Böresson -89 IFK Umeå 13,84 Sundsvall 31-aug

Manuell tid
0) Karolina Grönberg -88 IFK Umeå 13,1m Umeå 24-jun
0) Anna Jonsson -86 Vännäs FI 13,4m Vännäs 25-jun vindstilla

200 m
1) Lena Ahrun -70 Ume FI 24,06 Norrtälje 03-aug - 1,1
2) Lisa Rönnkvist -86 AIK 25,25 Gävle 19-jul + 0,9
3) Anna Jonsson -86 Vännäs FI 28,09 Skellefteå 26-jul + 0,2
4) Ida Johansson -86 AIK 28,23 Skellefteå 26-jul + 0,2
5) Sarah Ögren -86 AIK 29,09 Skellefteå 26-jul + 0,2
6) Magdalena Norberg -89 AIK 29,45 Skellefteå 02-jul - 0,64
7) Maria Löfv-Nilsson -90 AIK 30,25 Skellefteå 02-jul - 0,64
8) Caroline Granberg -83 AIK 30,44 Skellefteå 02-jul - 0,17
9) Klara Nilsson -86 AIK 30,47 Skellefteå 26-jul + 0,2

10) Josefina Lundmark -89 AIK 31,77 Skellefteå 02-jul - 0,64
Medvind:

0) Beatrice Norberg -90 IFK Umeå 28,82w Sundsvall 31-aug + 3,7
0) Malin Nilsson -90 AIK 29,77w Sundsvall 31-aug + 2,3
0) Maria Löfv-Nilsson -90 AIK 29,87w Sundsvall 31-aug + 3,9
0) Sofie Almqvist -90 AIK 31,38w Sundsvall 31-aug + 3,9

Manuell tid
0) Linda Fransson -89 Umedalens IF 27,5m Vännäs 18-jun + 0,9
0) Louise Johansson -88 Umedalens IF 28,2m Vännäs 18-jun + 0,9
0) Rebecka Sandkvist -89 Vännäs FI 29,3m Vännäs 18-jun + 0,9
0) Sara Johansson -91 Vännäs FI 30,4m Vännäs 18-jun + 0,6
0) Karolina Grönberg -88 IFK Umeå 31,0m Umeå 24-jun + 1,3

Okänd vind
0) Linda Fransson -89 Umedalens IF 26,71 Piteå 29-maj
0) Louise Johansson -88 Umedalens IF 27,11 Piteå 29-maj
0) Elin Ålevik -87 IFK Umeå 27,93 Piteå 29-maj
0) Sarah Ögren -86 AIK 28,55 Piteå 29-maj

400 m
1) Lena Ahrun -70 Ume FI 53,41 Norrtälje 02-aug
2) Viktoria Tegenfeldt -87 Ume FI 57,06 Göteborg 05-jul
3) Anna Jonsson -86 Vännäs FI 60,66 Sollefteå 28-jun
4) Henny Bodén -87 AIK 61,16 Pudasjärvi 12-jul
5) Magdalena Norberg -89 AIK 70,41 Skellefteå 12-aug
6) Maria Löfv-Nilsson -90 AIK 72,55 Skellefteå 12-aug
7) Frida Rosenqvist -89 IFK Umeå 73,25 Umeå 10-jun
8) Amanda Hedlund -89 AIK 73,40 Skellefteå 12-aug
9) Birgitta Eklund -38 AIK 79,59 Lahtis 14-jun

10)
800 m

1) Viktoria Tegenfeldt -87 Ume FI 2.09,50 Arnhem 25-jun
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2) Signe Carlsson -83 AIK 2.17,54 Pudasjärvi 12-jul
3) Henny Bodén -87 AIK 2.21,19 Göteborg 06-jul
4) Anna Jonsson -86 Vännäs FI 2.21,47 Stockholm 13-sep
5) Jennifer Böresson -89 IFK Umeå 2.30,21 Sundsvall 31-aug
6) Caroline Granberg -83 AIK 2.37,04 Skellefteå 22-aug
7) Patricia Hägglund -89 Vännäs FI 2.37,15 Sundsvall 31-aug
8) Amanda Fousinette -90 Umedalens IF 2.38,0m Vännäs 18-jun
9) Linda Danvind-Malm -89 Vilhelmina IK 2.40,08 Sundsvall 31-aug

10) Angelica Wiklund -91 IKSU 2.42,1m Vännäs 18-jun
1500 m

1) Viktoria Tegenfeldt -87 Ume FI 4.44,50 Alicante 23-apr
2) Signe Carlsson -83 AIK 4.46,58 Pudasjärvi 12-jul
3) Henny Bodén -87 AIK 4.55,11 Skellefteå 27-jul
4) Pernilla Johansson -83 AIK 5.28,14 Skellefteå 02-jul
5) Angelica Wiklund -91 IKSU 5.35.92 Skellefteå 26-jul
6) Maria Löfv-Nilsson -90 AIK 5.42,71 Skellefteå 02-jul
7) Birgitta Eklund -38 AIK 5.59,73 Carolina 02-jul
8) Hanna Angels -91 IFK Umeå 6.02,3m Vännäs 13-aug
9) Klara Nilsson -86 AIK 6.05,83 Piteå 29-maj

10) Angelica Konradsson -92 Umedalens IF 6.26,0m Vännäs 16-aug

1) Pernilla Ericsson -70 Skellefteå IF 10.28,4m Umeå 24-jun
2) Karin Harnesk -80 Skellefteå IF 10.47,33 Umeå 10-jun
3) Jenny Jansson -76 Kattisavans IF 11.09,3m Umeå 24-jun
4) Pernilla Johansson -83 AIK 11.28,36 Skellefteå 12-aug
5) Therese Bäckström -81 Bjurholms IF 11.40,23 Umeå 10-jun
6) Ulrika B Blomstedt -66 IKSU 12.01,0m Umeå 24-jun
7) Cecilia Edström -70 Skellefteå IF 12.19,33 Umeå 10-jun
8) Birgitta Eklund -38 AIK 12.38,7m Umeå 24-jun
9) Maud Stenberg -62 Röbäcks IF 12.50,27 Umeå 10-jun

10) Agnes Schönfeldt -91 AIK 15.13,01 Skellefteå 12-aug
5000 m

1) Pernilla Ericsson -70 Skellefteå IF 18.32,87 Skellefteå 09-jul
2) Karin Harnesk -80 Skellefteå IF 18.44,06 Pudasjärvi 12-jul
3) Jenny Lundholm -82 Skellefteå IF 18.50,92 Skellefteå 09-jul
4) Anna Isaksson -87 Vännäs FI 19.37,48 Skellefteå 09-jul
5) Maj-Britt Sundqvist -45 Skellefteå IF 19.42,88 Skellefteå 09-jul
6) Therese Bäckström -81 Bjurholms IF 20.07,77 Skellefteå 26-jul
7) Pernilla Johansson -83 AIK 20.31,92 Skellefteå 09-jul
8) Birgitta Eklund -38 AIK 22.11,08 Sollefteå 28-jun

10000 m
1) Pernilla Ericsson -70 Skellefteå IF 38.06,43 Skellefteå 04-sep
2) Jenny Lundholm -82 Skellefteå IF 40.09,45 Skellefteå 04-sep
3) Jenny Jansson -76 Kattisavans IF 40.11,62 Skellefteå 04-sep
4) Birgitta Eklund -38 AIK 47.50,97 Skellefteå 04-sep
5) Margareta Carlbäck -41 AIK 50.42,74 Skellefteå 04-sep
6)
7)

h 100 m
1) Lisa Rönnkvist -86 AIK 14,77 Pudasjärvi 12-jul + 0
2) Sandra Asplund -85 IFK Umeå 16,07 Pudasjärvi 12-jul + 0

h 400 m
1) Anna Jonsson -86 Vännäs FI 66,20 Pudasjärvi 12-jul
2)

höjd
1) Sandra Asplund -85 IFK Umeå 1,61 Göteborg 04-jul

3000 m
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2) Therese Öhman -88 AIK 1,58 Skellefteå 26-jul
3) Amanda Forsman -90 AIK 1,56 Skellefteå 26-jul
4) Johanna Lilja -88 AIK 1,54 Skellefteå 26-jul
5) Therese Zittra -86 IFK Umeå 1,50 Skellefteå 26-jul

Sofie Almqvist -90 AIK 1,50 Skellefteå 26-jul
Hanna Rydfjäll -89 IFK Umeå 1,50 Umeå 24-jun

8) Klara Nilsson -86 AIK 1,45 Gävle 20-jul
Sofie Ögren -91 AIK 1,45 Skellefteå 26-jul

10) Emelie Johansson -90 AIK 1,35 Skellefteå 09-jul
Linda Fransson -89 Umedalens IF 1,35 Vännäs 25-jun
Anna Jonsson -86 Vännäs FI 1,35 Vännäs 25-jun
Linda Eklund -92 Umedalens IF 1,35 Vännäs 25-jun

längd
1) Lisa Rönnkvist -86 AIK 5,59 Leppävaara 06-sep + 1,3
2) Therese Öhman -88 AIK 5,27 Skellefteå 02-jul - 0,47
3) Stina Nilsson -87 IFK Umeå 5,20 Skellefteå 27-jul + 0,93
4) Linda Fransson -89 Umedalens IF 5,14 Umeå 10-jun + 1,82
5) Sandra Asplund -85 IFK Umeå 5,13 Umeå 10-jun + 1,07
6) Anna Jonsson -86 Vännäs FI 4,89 Vännäs 25-jun vindstilla
7) Sandra Lindgren -90 AIK 4,70 Sundsvall 31-aug + 1,1
8) Elin Ålevik -87 IFK Umeå 4,66 Skellefteå 27-jul - 0,90
9) Louise Johansson -88 Umedalens IF 4,59 Umeå 10-jun + 1,07

10) Karolina Rinnau-Widding -90 IFK Umeå 4,54 Vännäs 25-jun vindstilla
Medvind:

0) Linda Fransson -89 Umedalens IF 5,34w Umeå 31-maj + 4,5
0) Stina Nilsson -87 IFK Umeå 5,23w Umeå 31-maj + 6,4
0) Sandra Asplund -85 IFK Umeå 5,17w Gävle 19-jul + 2,8
0) Louise Johansson -88 Umedalens IF 4,81w Umeå 10-jun + 2,34

stav
1) Katja Gustafsson -84 AIK 3,55 Skellefteå 27-jul
2) Lisa Wälitalo -82 Umedalens IF 3,46 Norrtälje 02-aug
3) Amanda Forsman -90 AIK 3,20 Boden 10-aug
4) Therese Zittra -86 IFK Umeå 2,84 Gävle 18-jul
5) Stina Petersen -86 IFK Umeå 2,80 Piteå 29-maj

Linnea Eriksson -78 AIK 2,80 Skellefteå 27-jul
7) Sofie Almqvist -90 AIK 2,30 Piteå 29-maj
8)

tresteg
1) Stina Nilsson -87 IFK Umeå 11,09 Stockholm 12-sep + 1,3
2) Anna Jonsson -86 Vännäs FI 9,99 Vännäs 18-jun lätt medvind
3) Therese Zittra -86 IFK Umeå 9,84 Sollefteå 29-jun +  0,5
4) Magdalena Norberg -89 AIK 9,63 Vännäs 18-jun lätt medvind
5) Linda Fransson -89 IFK Umeå 9,41 Vännäs 18-jun lätt medvind
6) Adele Jerner -89 AIK 9,40 Sundsvall 31-aug + 1,9
7) Ida Hermansson -91 Öråns SK 8,93 Vännäs 18-jun lätt medvind
8) Sofie Ögren -91 AIK 8,87 Skellefteå 26-jul + 1,7
9) Louise Sahlman -91 Umedalens IF 8,69 Skellefteå 22-aug + 0,1

10) Amanda Lindström -91 Umedalens IF 8,59 Vännäs 18-jun lätt medvind
Antonia Boman -91 Umedalens IF 8,59 Skellefteå 22-aug - 0,8
Medvind:

0) Stina Nilsson -87 IFK Umeå 11,14w Gävle 18-jul + 2,5
0) Sarah Elo -90 Vännäs FI 8,93w Sundsvall 31-aug + 2,1
0) Sofie Ögren -91 AIK 8,92w Skellefteå 26-jul + 2,9

okänd vind
0) Stina Nilsson -87 IFK Umeå 11,20 Piteå 29-maj
0) Therese Zittra -86 IFK Umeå 10,18 Piteå 29-maj
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Friidrottsstatistik

0) Therese Öhman -88 AIK 10,13 Piteå 29-maj
0) Magdalena Norberg -89 AIK 9,96 Piteå 29-maj

kula
1) Anneli Johansson -69 Ume FI 11,93 Umeå 31-maj
2) Cine Igeland -85 Vännäs FI 10,11 Pudasjärvi 12-jul
3) Helena Hellgren -68 AIK 9,36 Skellefteå 02-jul
4) Lotta Lundgren -76 AIK 9,12 Skellefteå 02-jul
5) Helena Dahlqvist -79 AIK 8,87 Skellefteå 02-jul
6) Caroline Granberg -83 AIK 8,48 Sollefteå 29-jun
7) Lisbet Olofsson -63 Jalles TC 8,22 Umeå 24-jun
8) Galina Kuznetsova -62 AIK 7,64 Skellefteå 02-jul
9)

10)
diskus

1) Jessica Larsson -85 AIK 43,39 Stockholm 13-sep
2) Anneli Johansson -69 Ume FI 41,86 Norrtälje 02-aug
3) Anna Jonsson -86 Vännäs FI 34,62 Malmö 16-aug
4) Cine Igeland -85 Vännäs FI 34,45 Malmö 17-aug
5) Galina Kuznetsova -62 AIK 29,94 Skellefteå 02-jul
6) Barbro Larsson -50 AIK 22,64 Krokom 05-jul
7) Caroline Granberg -83 AIK 21,88 Skellefteå 26-jul
8) Gunilla Moraeus -39 IFK Umeå 21,09 Umeå 02-sep
9) Stina Nilsson -87 IFK Umeå 19,62 Vännäs 18-jun

10) Klara Nilsson -86 AIK 17,38 Skellefteå 22-aug
spjut

1) Caroline Granberg -83 AIK 31,27 Pudasjärvi 12-jul
2) Lotta Lundgren -76 AIK 29,24 Skellefteå 02-jul
3) Anna Jonsson -86 Vännäs FI 28,35 Vännäs 25-jun
4) Helena Dahlqvist -79 AIK 27,12 Skellefteå 02-jul
5) Therese Öhman -88 AIK 26,55 Skellefteå 07-jun
6) Cine Igeland -85 Vännäs FI 22,10 Vännäs 25-jun
7) Klara Nilsson -86 AIK 14,25 Skellefteå 09-jul
8)
9)

10)
slägga

1) Jessica Larsson -85 AIK 46,36 Strömsund 09-aug
2) Cine Igeland -85 Vännäs FI 42,61 Enskede 13-sep
3) Ida Johansson -86 AIK 26,00 Skellefteå 30-aug
4) Caroline Granberg -83 AIK 21,40 Skellefteå 09-jul
5) Lisa Rönnkvist -86 AIK 17,76 Skellefteå 12-aug
6)
7)

Fel eller kompletteringar: roger.lindstrom@norran.se, 070-5785404
Copyright: Roger Lindström, Norra Västerbotten
Materialet får inte användas i sin helhet i annat sammanhang
Däremot är det fritt fram att hänvisa via länkar
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