
Tävlingsprogram inomhus 2013-2014 för Västerbotten 2014-02-01 

Detta tävlingsprogram för Västerbotten fastställdes efter VFIF:s Planeringskonferens i Umeå den 23 november 

kompletterats med fem onsdagstävlingar i Umeå. Även vissa centrala tävlingar som kan vara av intresse för länsbor finns 

med i programmet. Totalt ingår18 inomhustävlingar i länet (Umeå och Skellefteå). Sök sanktion hos Ivar för fler 

distriktssanktionerade inomhustävlingar.  C = centralt sanktionerad tävling av Sv. Friidrottsförbundet eller IAAF 

* =  tävling i Västerbotten (Umeå – Skellefteå)       

 

November 

*Sö 24   D Tidiga Vinterspelen 2013, Umedalens IF/Umeå 

December 

*Lö 7  D Happy Hour, 60m, längd, kula, Skellefteå AIK/Skellefteå 

Lö 7-Sö 8  C Luciaspelen, IFK Lidingö/Sätra 

Lö 14   C Sayo Indoor, Turebergs FK/Sätra 

*Må 16   D Löparnas kväll 1, 3000 m, IFK Umeå/Umeå 

*Ti17  D Julkul, ungdomstävling, IFK Umeå/Umeå 

*Lö28  D IPRK 1, 60m, 400m, 1500m, 60m h, tresteg, Skellefteå AIK/Skellefteå 

Januari 

Lö4        C Täby Vinterspel, Täby IS/Sätra 

Må 6       C Ärlaspelen, Ärla IF/Eskilstuna 

Lö 11       D Riviera Vinterspel, Riviera Friidrott/Piteå 

*Sö 12  D Öppna ISDM-IVDM Västerbotten, IFK Umeå/Umeå  

*On 15              D Resultattävling i Umeå (IPRK), 60 m, 400 m och kula, IFK Umeå/Umeå 

*To 16  D IPRK 2,60m, 800m, 60m h, längd, kula, stav, Skellefteå AIK/Skellefteå 

Fr 17-Sö19  C Scandic Indoors Games, Huddinge AIS/Huddinge  

Lö 18       C Hälsingespelen, Järvsö IF/Bollnäs 

Lö 18-Sö 19  C Inlagda Gurkspelen, Västerås FK/Västerås  

*On 22              D Resultattävling i Umeå (IPRK), 60 m, 200 m och höjd, IFK Umeå/Umeå 

Fr 24-Sö 26  C Hammarbyspelen, Hammarby IF/Sätra 

Lö 25-Sö 26  D Aspen Athletic Games, Haparanda SKT/Haparanda  

Lö 25-Sö 26  C Hissmoforsspelen, Trångsvikens IF/Ås 

*On 29           D Resultattävling i Umeå (IPRK), 60 m, 400 m, 800 m, kula och höjd, IFK Umeå/Umeå 

Februari 

Lö 1  D Arcusspelen, Luleå FI/Luleå 

Lö 1  C Bahcospelen, Bollnäs FIF/Bollnäs 

Lö 1  C Raka Spåret, Spårvägens FK/Sätra 

Sö 2  C Lilla XL-Galan, Hässelby SK/Sätra 

*Sö 2 D Björkspelen, IFK Umeå/Umeå 

On 5  D Sundsvallsmästerskapen, Sundsvalls FI/Sundsvall 

*On 5              D Resultattävling i Umeå (IPRK), 60 m, 400 m, 1500 m och vikt, IFK Umeå/Umeå 

To 6  C IAAF XL-Galan, Hässelby SK, Spårvägens FK/Stockholm/G 

Lö 8-Sö 9 C Veteran-SM inomhus, Huddinge AIS/Huddinge 

Lö 8-Sö 9  C ISM-IJSM-IUSM mångkamp, IFK Växjö/Växjö 

*Lö 8-Sö 9 D Öppna IUDM +P19 60 m häck, PF19 stav, MK längd och MK tresteg, Skellefteå AIK/Skellefteå  

*On 12              D Resultattävling i Umeå (IPRK), 60 m, 200 m , 400 m och kula, IFK Umeå/Umeå 

Lö 15-Sö 16  C Stora IJSM-IUSM17, Stockholms FIF/Sätra 

Ti 18  C Nordic Gym Games, Bollnäs FK/Bollnäs FIK 

Lö 22       C ÖGIF Inne, Östersunds GIF/Ås 

Lö22-Sö23  C Stora ISM, Göteborgs FIF/Göteborg 

*On 26  D IPRK 3, 60m, 800m, stav, tresteg, Skellefteå AIK/Skellefteå 

Mars     

Lö 1-Sö 2 C Norrlandmästerskapen inomhus (INLM) 13-senior, Bollnäs FIK/Bollnäs 

Fr 7-Sö 9  C IVM, Sopot, POL 

Fr 7-Sö 9  C Nordiska Veteranmästerskapen (IVNM), Haugesund, Norge  

Lö 8-Sö 9  C Stora IUSM 15-16,IFK Växjö/Växjö   

Lö 8-Sö 9  C Vinthusvintern, FK Studenterna/Sätra 

*Må 10  D Löparnas kväll 2, 3000 m, IFK Umeå/Umeå 

*To 13  D IPRK 4,60m, 200m, höjd, längd, kula, Skellefteå AIK/Skellefteå 

Lö 15  D Arcuskampen, Luleå FI/Luleå 

Lö 15-Sö 16 C Europacupen Vinterkast,  

Lö 15-Sö 16 C Svealands 13-14, Värmlands FIF/Karlstad 

Lö 22-Sö23 C Mars-spelen, Stocksäters IF/Åsbro GIF/Örebro 

Lö 22-Sö23 C Mars-spelen, Stocksäters IF/Åsbro GIF/Örebro 

Ti 25-Sö 30 C Veteran-VM Inomhus (IVVM), Budapest, Ungern 

April 

*Lö 5?  D Fyrkampen (7-13 år), Umedalens IF/Umeå  


