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Starttider:

UMEMILEN

Sondagen 12/9 2010 =l
HOstens stora motionslopp a8
P/F knattar 03- 600m Kl:
P/IF9 01-02 1km Kkl:

P/F 11 99-00 1km K
P/F 13 97-98  1km Kl
P/F 15 95-96 5km Kl
PIF 17 93-94 5km Kl
Mation/Halvklassikern 5km Kkl:

Umemilen/Umeklassikern 10/ 15 km Kkl:

Start och mal: Nydalabadet, |&ttlGpta banor

Priser:

Anmalan:

11.00
11.10
11.20
11.30
11.45
11.45
11.45
12.25

Plakett till fullfoljande deltagare i samtliga
klasser, samt ett stort antal utlottningspriser.

Pa Umemilen/Umeklassikern utdelas ett spurt-
pristill snabbaste herr- och damlépare efter 500
meter fran start, galler allai Umemilen. Obser-
vera att hela loppet méste genomforas. Ung-
domsklasser réknas som kommunmasterskap i

terréngl6pning

Anméan gors pd www.ifkumea.com, under

friidrott och tavling. Senast torsdagen 9/9

Anmalan mot kontantbetalning pa | ntersport

Marieda i Umea fram till torsdagen 9/9.

SWECO %




Klasser:

Knattejoggen

1. Pojkar 2003- 600 m
2. Flickor 2003- 600 m
3. Pojkar 2001-02 1 km
4, Flickor 2001-02 1 km
5. Pojkar  1999-2000 1 km
6. Flickor 1999-2000 1 km
7. Pojkar 1997-98 1 km
8. Flickor 1997-98 1 km

Halvmilen (5 km)

9. Pojkar 1995-96
10.  Flickor 1995-96
11. Pojkar 1993-94
12.  Flickor 1993-94

Motion (5 km)
13.  Alla, motion/Halvklassikern

Umemilen (10 km)
14.  Damer, tévling (GP)
15.  Herar, tévling (GP)
16.  Alla, motion

Umeklassikern (15 km)
17. Damer, Umeklassikern
18. Herrar, Umeklassikern

Nummer lappar:
Héamtas fran 9.00 vid startplatsen
(Nydalabadet).

Omklé&dning/dusch:

Vid start— och malomradet vid Nydal abadet.

5
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Prisutdelning:
Prisutdelning sker s& snart som majligt efter
respektive mélgang.

Anmalningsavgifter:
Umemilen/lUmeklassikern 10 km 150 .-

Motion/Halvklassikern 5km 100 .-
Halvmilen 5km 80 .-
Knattejoggen 1km/600m 60 .-

Efteranmalningsavgifter:

Efteranmalningar patavlingsdagen vid start-
platsen fran 9.00 fram till 30 minuter fore
respektive start, mot extra avgift 20 .—i klas-
serna 1-12 (Knattejoggen och Halvmilen).
Samt 50 .— i extraavgift i klasserna 13-18
(Motion 5 km/Halvklassikern och Umemilen/
Umeklassikern).

Upplysningar:
Hans Nilsson 073-0934134
Tony Berglund 090-135055

Umeklassikern

Umeklassikern klass 17-18 ingér som deltév-
ling i Umea Kommuns Umeklassikern. Halv-
klassikern klass 13 ingédr som deltavling i
Umed Kommuns Halvklassikern. Du kan lasa
mer omkring Umeklassikern pAUmea
Kommuns hemsida.



