
TIDSPOGRAM ARCUSKAMPEN 2010 - LÖRDAG 20 MARS

TID LÖPGRENAR LÄNGD HÖJDHOPP KULA STAV TID
11:00 F17+K 60 m (2+3) F7+P7 (2+3) P11 (10) P13 (18) 11:00
11:10 P17+M 60 m (6+7) 11:10
11:20 P15+F15 60 m (12+8) F9+P9 (11+10) 11:20
11:30 F13 60 m (34) 11:30
11:40 11:40
11:50 F11 60 m (27) F7+P7 (2+3) 11:50
12:00 F17+P17+K+M (3+4+2+3) F15+P15 (3+7) 12:00
12:10 P13 60 m (18) 12:10
12:20 P11 60 m (14) F11 (15) 12:20
12:30 F9 60 m (11) P11 (14) 12:30
12:40 P9 60 m (10) 12:40
12:50 P7+F7 60 m (3+2) 12:50
13:00 F17+K 80 m (2+3) 13:00
13:10 P17+M 80 m (6+7) P13 (18) 13:10
13:20 P15+F15 80 m (12+8) F13 (34) 13:20
13:30 13:30
13:40 K (8) 13:40
13:50 P11 (14) 13:50
14:00 14:00
14:10 P17+M 100 m (6+7) 14:10
14:20 P15+F15 100 m (12+8) 14:20
14:30 F13 (34) F9+P9 (11+10) 14:30
14:40 14:40
14:50 14:50
15:00 F17+K 100 m (2+3) 15:00
15:10 P15+M 400 m (3+1) F11 (27) 15:10
15:20 F15 400 m (2) M (4) 15:20
15:30 P13 400 m (9) 15:30
15:40 F15+P15 (6+7) 15:40
15:50 P11 400 m (9) 15:50
16:00 P13 (12) 16:00
16:10 F17+K 400 m (2+1) 16:10
16:20 F13 400 m (5) F17+P17+K (1+1+1) 16:20
16:30 F11 400 m (18) 16:30
16:40 F15+P15+F17+M (1+2+3+4) 16:40
16:50 16:50
17:00 F13 (18) 17:00
17:10 F11 (27) 17:10
17:20 17:20
17:30 17:30
17:40 17:40
17:50 17:50
18:00 18:00

Anm. 1: Siffror inom parentes avser antalet startande i grenen.
Anm. 2: För Trekamperna gäller: 2 hopp i längd och 3 stötar i kula
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