VASTERBOTTENS FRIIDROTTSFORBUND (VFIF)

Valkommen till Vasterbottens Friidrottsfdrbunds Planeringskonferens i Umed
l6rdagen den 5 december 2009 med bdérjan kl 10.00. Vi halsar dig varmt valkommen!

Program och halltider:
10.00 Samling

10.10 ”Foreningen i centrum”.
Fredrik Holmgren, SISU Visterbotten inleder utifran” Idrottens Foreningslira”.

10.45 ”Friidrott for 2010-talet”
Information och diskussion utifran de remissvar som Vésterbotten och andra distrikt
har lamnat in till Svenska Friidrottsforbundet. Inledare: Ivar Séderlind, VFIF.

11.15 ”Norrlandsprojektet — att stirka och utveckla foreningarna i Norrland”
Om utbildning, subventioner, projektstdd och féreningssamarbete.
Inledare: Stefan Sandlund, UC Norrland och SISU Vésterbotten

11.45 Lunch
12.30 Lagesrapport fran foreningarna
13.00 Tavlingsprogrammet 2010. Samordnare: Ivar Soderlind

Vi planerar med utgangspunkt fran forslag till tavlingsprogram.

Speciella diskussionspunkter:

— Arenatévlingar av enklare slag runt om i lanet (PRK, Nolia Cup, Kasttavlingar etc)
— Ungdomstavlingar

— DM-tévlingar (UDM, SDM, VDM)

— Ungdomslénsmatchen

— Barentskampen

— Grand Prix i 1anglépning

— Léanglopp i dvrigt

15.00 Avslutning
Lattlunch: 1 1FK Umeés klubblokaler, Hyggesvagen 19. VFIF bjuder konferensdeltagarna.
Resor: Vi l&mnar resebidrag ("bensinpengar') med 18: - kr per mil samt 50 &re per mil

och passagerare. Vi raknar med att deltagarna tar initiativ till samakning!

Observera att de ombud som narvarar vid konferens_gn boér ha mandat att for foreningens
rakning fatta nodvandiga beslut om tavlingsdatum. Andringar i det tavlingsprogram som
faststallts vid Planeringskonferensen far i princip inte ske.




Det fullstindiga centrala tavlingsprogrammet med samtliga arenatavlingar och langlopp
finns pa Svenska Friidrottsforbundets hemsida http:/www.friidrott.se (se menyn till
hoger) och dven pa VFIF:s hemsida (www.vfif.se).

Observera ocksa att med boérjan kl 12.45 ger foreningsrepresentanterna en kort
lagesrapport om féreningens friidrottsverksamhet, bade idag och visioner framat.

Huvudtemat for konferensen ar ”Friidrott for 2010-talet”.
Vasterbottens Friidrottsforbund och UC Norrland har skickat in fylliga remissvar pa
Svenska Friidrottsforbundets forslag om *Friidrott for 2010-talet som skall redovisas och
diskuteras under Planeringskonferensen. Det handlar om elit och landslag, tranar- och
ledarutveckling, foreningsutveckling, arrangemang, samt barn- och
ungdomsverksamhet.

Det ar angelaget att manga foreningar ir representerade vid Planeringskonferensen och
medverkar i diskussionerna bade vad géiller ”Friidrott for 2010-talet” och tavlingsplane-

ringen. Det ar viktigt och att vi gemensamt komma fram till hur vi gar vidare med dessa
fragor.

Vid konferensen medverkar Lena Aruhn, ledamot i Svenska Friidrottsforbundets
styrelse, liksom Fredrik Holmgren och Stefan Sandlund fran SISU Visterbotten. Stefans
projektarbete “Norrland under uppbyggnad till 2010” presenteras och diskuteras. Stefan
tillsammans med Per Jutterstrom, Sundsvall dr anstilld pa halvtid av SISU med uppgift
att stodja utbildningsaktiviteter i norrlandska friidrottsklubbar.

Som vanligt skall foreningar som under nasta sasong arrangerar tavlingar (arena,
terriang, landsvag) narvara vid konferensen och skicka ombud som har fullmakt att fatta
beslut.

Andringar i det tiavlingsprogram som faststillts vid Planeringskonferensen far i princip
inte ske. Det skulle sjalvklart bli en ohallbar situation om inte arrangérer séker sanktion
for sina tavlingar. For att tavlingsprogrammet skall kunna samordnas ar det nédvandigt
att alla arrangérer meddelar nar man énskar ha sina tavlingar!!

VALKOMMEN!
For VASTERBOTTENS FRIIDROTTSFORBUND

Ivar Soderlind
Ordforande



Anmalda deltagare till VFIF:s Planeringskonferens 2009-12-05

Torsdagen den 3 december dr 16 personer fran 8 féoreningar anmalda till
konferensen.

Ivar Sdderlind, VFIF/UC Norrland/Ortradsk SK
Sven Hanell, VFIF/Sandviks IK

Bengt Forsman, VFIF/IFK Umed

Leif Stening, VFIF/Jalles TC

Gustaf Bjorklund, VFIF/IFK Umea

Sandlund Stefan, UC Norrland/SISU Vasterbotten

Fredrik Holmgren, SISU Vasterbotten

Lena Aruhn, SFIF:s styrelse/Ume FI

Kjell-Goéran Marklund, Skellefted AIK/VFIF:s Veterankommitté
Per Andersson, Skellefted AIK/UC Norrlands Tavlingskommittén
Maria Lindvall, IFK Umed

Thomas Bjorklund, IFK Umed

Hans Nilsson, IFK Umeé

Per Wikstrdm, Umedalens IF (fdrmiddag)

Helena Karlsson, Umedalens IF (eftermiddag)

Martin Lundberg, Fredrika IK

VALKOMMEN!

Ivar Soderlind
Ordforande i Vasterbottens Friidrottsforbund



