
                                                                                          

 

INBJUDAN 
 

UC MÖTE - REGIONMÖTE 
 

Medelpads FIF – Ångermanlands FIF – Jämtland/Härjedalens FIF –  Västerbottens FIF – Norrbottens FIF 

 
Tid: 25-26 oktober 2008  med start lör 25/10 kl. 11.00, slut sön 26/10 kl. 15.00 

 
Plats: Hotel Björken, Umeå 

 
Målgrupp: Konferensen vänder sig till friidrottsledare, tränare i föreningar och SDF som vill 

vara med och stärka vår gemensamma utveckling. 
 

Ekonomi: Nya UC Norrland med Västerbottens FIF som driftsansvarigt SDF administrerar 
konferensen. Resp. förening och SDF betalar vid anmälan in deltagaravgifter enligt 
nedan till Västerbottens FIF plusgiro 632 44 – 7. 
Endast konferens ej logi                      700:-/delt. 
Logi lör-sön och konferens                  1000:-/del dubbel :-/delt. enkel 
Deltagaravgifterna inkluderar samtliga måltider. 
För logi extra natt (fre-lör) tillkommer 400:-/pp i dubbel, 600:-/pp enkelrum 
För långväga deltagare som behöver logi fre-lör för att hinna till konferensstart 
11.00 ingår del i dubbelrum i ovanstående avgifter.  
Resp. SDF beslutar och svarar för sina resp. resor och betalar ut ev. reseersättning. 
 

Anmälan: E-post till UC:s verksamhetsledare per.jutterstrom@telia.com där du anger namn, 
förening, adress, e-post, telefon. Skicka din anmälan så snart som möjligt då 
platserna är begränsade. Sista anmälningsdag är fredag 10 oktober! 
 

Kallelse: En kallelse med detaljprogram, visst material och deltagarförteckning kommer att 
sändas till alla som uppger adress i samband med anmälan.  
 

Ledning: Som mötesledare ser du företrädare för Norrländsk friidrott, SISU idrottsutbildarna 
samt representanter från SFIF.s styrelse och valberedning 
 

Upplysning: Upplysningar om konferensen får du av 
Per Jutterström, 060-59 42 05, 0702-81 81 88 eller din SDF ordförande. 
 

   

Varmt välkommen med din anmälan! 
 

Siv Tjärner  Ivar Söderlind  Roger Bostedt 
Ordf. Norrbottens FIF                 Ordf. Västerbottens FIF                                       Ordf. Ångermanlands FIF 
0730-35 20 43                        0706-06 11 23                                                 0702-84 09 55 
 

Lars Nilsson  Tore Torstensson   Mats Åkerlind 
Ordf. Medelpads FIF ordf. Jämtland/Härjedalens FIF  SFIF Förbundsstyrelsen 
0706-21 02 74  0705-72 08 46   



                                                                                          

 

 
 

På uppdrag av Svenska friidrottsförbundet inbjuder de 5 nordligaste SDF:n företrädare för 
föreningar och distrikt till UC möte – tidigare Regionmöte. 

 
Hej  
Nu är det dags för 2008 års Regionmöte nu kallat UC möte och vi skulle tycka det vore kul om just Du 
kan komma – kom gärna fler representanter från varje klubb. 
Programmet kommer som vanligt att handla om hur vi långsiktigt vill utveckla Svensk Friidrott. 
Konferensen innehåller viktiga delar av vår gemensamma planering samt frågor ang. Svenska 
friidrottsförbundets översyn av Svensk Friidrotts regionala stödorganisation. 

 
Viktiga dokument inför konferensen är Svenska Friidrottsförbundets remissförslag ”Friidrott för 2010-
talet”  

1. Planering för 2010-talet – Svensk Friidrotts nya ledningsprocess 
2. Förslag till ny röstlängd 
3. Enhetliga och demokratiska avgifter och sanktioner 

Remisserna finns att ladda, följ denna länk http://www.friidrott.se/forbundsinfo/orgutred08.aspx  
Kan du inte ladda ner och vill ha remisserna per post skicka mail till info@friidrott.se. 
 
Preliminärt program 
Lördag 25 oktober 
11.00-11.30 Samling, konferensstart   PJ – Per Jutterström 
11.30-12.15 SFIF: remiss 1    PJ 

Planering för 2010-talet   
12.15-13.15 LUNCH 
13.15-14.15 SFIF:s remiss 2+3    MÅ – Mats Åkerlind 

Förslag till ny röstlängd 
Enhetliga och demokratiska avgifter och sanktioner 

14.15-15.15 Grupparbete i 6 grupper  - 2 grupper per remissförslag 
15.15-15.45 EM FIKA 
15.45-16.45 Grupparbete i 3 grupper 
16.45-18.00 Redovisning grupparbeten 3 redovisningar+diskussion 
18.00-18.30 ”Vår utveckling – Norrlandsprojektet”  SS – Stefan Sandlund 
18.30-20.00 MIDDAG  
20.00-21.00 Tid till förfogande  
21.00- Fri tid, socialt mm    

Söndag: 
08.00-09.00 FRUKOST (för de som har logi)  
09.00-09.30 UC planering genomförande, roller och ansvar  PJ 
09.30-11.00 Inspel till UC+Projektet verksamhetsplanen   PJ/SS 

grupparbeten södra/norra    
11.00-11.30 Redovisning av inspel i hela gruppen – diskussion 
11.30-12.30 LUNCH 
12.30-14.00 Tävling– INLM, NLM, Nordea mästerskap  IS – Ivar Söderlind 
14.00-15.00 Avslutning sammanfattning   PJ 
15.00 EM FIKA     


