Valkommen till Bodens Sommarspel, 2005-06-19.

Startlistor/heat indelning anslas vid sekretariatet hogst upp pa mittlaktaren.

Resultatlistor anslas under laktaren mot tavlingsplan.

Innerplan ar endast till for deltagare i pagaende grenar samt funktionarer. Deltagare som obehérigt
uppehaller sig pa innerplan riskerar att uteslutas ur tavlingen. Deltagare fodda —94 och senare far ha
med sig ledare pa innerplan, var uppmarksam att bade spjut och diskustavlingar genomfors under
dagen.

Uppvarmning sker utanfor tavlingsplan.
Prisutdelning sker snarast efter grenens avslutande.

Efteranmalan tillates i man av plats. Om du inte & anmald i ndgon gren tidigare gar du till
sekretariatet och far efter godkannande en nummerlapp av chefen i sekretariatet senast 60min fore
grenstart. Darefter skriver DU in dig pa avprickningslistan senast 45min fore start. Galler det en
efteranmélan i teknikgren, anméler DU dig efter godk&nnandet till grenledaren senast 15min fore
grenstart. GI6m inte bort att ge ditt startnummer och din férening. Om du redan ar anméld i andra
grenar maste du anda anmala dig i sekretariatet pa tider enligt ovan och fa ett godkénnande fran chefen
i sekretariatet for deltagande.

Greninformation

Avprickning skall ske senast 45 min fore respektive grenstart i samtliga 16pgrenar. Observera att detta
galler samtliga aldersklasser. Observera rutin vid efteranmélan. Ingen avprickning pa lista for
teknikgrenar

Upprop i lopgrenar 10 min fore grenstart samt i teknikgrenar 15 min fére grenstart.

Forsok och final I I6pningar kommer final att genomforas pa forsokstid da antalet avprickade
anmalda deltagare medger detta. Fran forsoken i 16pning gar vinnaren automatiskt vidare till final i
ovrigt avgor basta forsokstiden. | hojd/langd/tresteg/samt kastgrenarna gar de 8 framsta vidare till final
efter tre hopp/kast till ytterligare tre omgangar. PF -94 och yngre har samtliga 4 forsok i kula och
langd, i 60m springer samtliga tva lopp ingen finalomgang i dessa klasser.

Kastgrenar Egna redskap far anvandas, dessa skall inlamnas till sekretariatet for kontroll senast 60
min fore grenstart, samtliga deltagare i grenen far da anvanda godkant redskap.
Slaggkastning sker pa grusplan intill I6parbanorna.

For mer information ring: Michael Barchéus 0921-47 03 39 eller Janne Stenvall 0921-503 85

Ovrigt: Varm korv, kaffe/the, fika brod, frukt samt kioskvaror kommer att
finnas till forséljning.

BFI halsar alla varmt valkomna till spannande tavlingar i Boden.

Deltagarlistor, tidsprogram m.m. hittar ni pa var hemsida senast fr.o.m. 2005-06-17
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