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eltavlingen i Norrlands Grand Prix

19 juni 2005

Samt 6ppna Senior DM och VDM

Boden friidrott inbjuder till friidrottstavling pa Bjorknasvallens
idrottsplats i Boden

Arena: Bjorknasvallen har 6 banor runt om och 8 banor pa
upploppet. Belédggningen ar Rubtan.

Anmalan: Skriftlig anmalan oss tillhanda senast 13 juni till:
(Namn, klass/fodelsear, forening samt tavlingsgrenar)
Boden friidrott
Hedenbrovéagen 8
961 36 Boden
eller per e-post
michael.barcheus@telia.com

Ange e-post adress i anmélan om ni vill ha
tidsprogrammet utskickat innan tavlingen.

Hemsida: www.bfi.nu

Avgift: Veteraner/Seniorer 60:-/gren, dvriga 40:-/gren
Avgiften insattes pa postgiro 420 90 25 - 8
i samband med anmalan.
Efteranmalan till dubbel avgift i man av plats.

C")vrigt: Upplysningar lamnas av :
Michael Barchéus tel. 0921- 47 03 39
Janne Stenvall tel 0921- 503 85

www.bfi.nu



FoOrsta start sondag kl. 10.30

Grenar ingaende i DM, VDM samt Norrlands GP:

DM + VDM

Norrlands GP

MS

KS

P 17 (88-89)

F 17 (88-89)

P 15 (90-91)

F 15 (90-91)

P 13 (92-93)
F 13 (92-93)
P 11 (94-95)
F 11 (94-95)
P9 (96-97)
F9 (96-97)
P7 (98- )

F7 (98- )

M veteraner samtliga klasser: 110mh, 800m, langd, diskus
K veteraner samtliga klasser: 100mh, 800m, langd, diskus
MS: 200m, 400m, 800m, 3000m, l&angd, stav, diskus, spjut,
KS: 100m, 400m, 800m, 3000m, langd, stav, hojd, spjut,
400mh

100m, 200m, 400m, 800m, 3000m, 110m héck, langd, hojd, kula ,
diskus, spjut, stav

100m, 200m, 400, 800m, 3000m, 100m hack, 400mh, langd, hojd,
kula, diskus, spjut, stav

100m, 200m,110mh, 300m hé&ck, 800m, 3 steg, héjd, kula,
sldgga, spjut, stav

100m, 200m,100mh, 300m héack, 800m, 3 steg, hojd, kula,
sldgga, spjut, stav

100m, 100m hack, 300 hack, 800m, 3 steg, hojd, kula, diskus, spjut,
stav

100m, 80m hé&ck, 300 hack, 800m, 3 steg, hojd, kula, diskus, spjut,
stav

80m, 60m hé&ck, langd, hojd, kula, 1500m
80m, 60m héck, langd, hojd, kula, 1500m
2 X 60m, 400m, langd, hojd, kula

2 X 60m, 400m, langd, hojd, kula

2 X 60m, langd, kula, hojd

2 x 60 m, langd, kula, hojd

2 X 60m, langd, kula

2 x 60m, langd, kula

Aldrarna PF 94 och senare. | kula och langd har samtliga deltagare 4 forsok.

Deltagarlista, grendeltagare och tidsprogram m.m.
Finns tillgangligt pa var hemsida www.bfi.nu senast fr.o.m. 2005-06-17

Valkommen till Boden

www.bfi.nu



