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Inbjuder till 
NOLIA CUP, del 1 

 
 

Torsdagen den 9 juni på Gammliavallen, Umeå 
 

Första start 19.00 (80m osv uppåt) 
 
Grenar: 100m, 400m, 5 000m, längd, stav, kula 
 JDM: 100m, 5 000m, längd, stav (PF19, MK22) 
 VDM: 400, 5 000m, längd 
 PF13:  80m, 400m, längd, kula 
 PF15: 100m, 400m, längd, kula 
 
Anmälan till 

Henning Eriksson hennge@yahoo.se eller 090-77 59 31 
senast tisdagen den 7 juni Efteranmälan på plats 60 minuter 
före första start. 
Anmälningsavgiften, 40 kr per gren, sätts in på pg. konto nr.  
20 36 72 - 1 Umedalens IF friidrott 
 
Upplysningar: 
Umedalen IF Henning Eriksson  
090-77 59 31, 070-577 51 38   Varmt 

Välkomna 
 


