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L‘sﬂf Umedalens ldrottsféorening
= Badminton, Bandy, Bordtennis,

— 1
Q Fotboll, Friidrott, Orientering,
J | Skidor, Veteran.

Inbjuder till

oliaG“P :

Lordagen den 17 januari 2004, Noliahallen i Umea

Forsta start klockan 13.15 (400m, H6jd)

Grenar, MK:
lopning: 400 m, 1 500 m, 60 m (i startordning)

hopp/kast: hojd, langd och kula
Grenar, PF

Anmalan till
Henning Eriksson: hennge@yahoo.se
090 — 77 59 31

senast torsdagen den 15 januari

Anmalningsavgiften, 40 kr per gren séatts in pa pg 20 36 72 -1 Umedalens
IF friidrott, i samband med anmaélan.

Efteranmdlan pa plats mellan 13.00-13.15
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